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INTRODUZIONE

Nel 2025, I'UNESCO ha proclamato [I'Anno
Internazionale della Protezione dei Ghiacciai,
un'iniziativa globale che sottolinea ['urgenza di
sensibilizzare il mondo sulla protezione e la salvaguardia
di questi ecosistemi cruciali, ormai minacciati dal
cambiamento climatico. Il riconoscimento da parte
dellUNESCO rende questo anno particolarmente
significativo, offrendo una straordinaria opportunita di
concentrare l'attenzione mondiale sulla fragilita dei
ghiacciai e sull'importanza di preservare questi patrimoni
naturali per le generazioni future. Questo contesto di
crescente consapevolezza globale mi ha spinto a
focalizzare la mia tesi su un tema che non solo € di grande
rilevanza ambientale, ma che tocca anche la mia
esperienza personale.
La montagna, infatti € da sempre una parte
fondamentale della mia vita, un luogo che ha plasmato la
mia crescita e le mie esperienze piu significative. Sin da
piccola, i miei genitori mi hanno fatto avvicinare alla
PRQWDJQD VLD GXUDQWH OYHVWDWH SUDWLFDQGR
SLHGL FKH GXUDQWH OYLQYHUQR FRQ JOL VFL &U
guesta passione si é evoluta, permettendomi di
intraprendere nuove esperienze, co@qDUUDPSLFDWD VX
URFFLD OR VFL DOSLQLVPR H OfDOSLQLVPR $ GLFLD
ho scalato il mio primo 4000 sul Monte Rosa, e a
YHQWIDQQL KR FRQTXLVWDWR LO *UDQ 3DUDGLVH
esperienze che hanno fortemente segnato la mia
formazione personale. Il contatto con la montagna, e in
particolare con i ghiacciai, ha avuto un impatto
profondamente significativo nella mia vita. La fatica che
DFFRPSDJQD OfMDYYLFLQDPHQWR H OYDSSURFFLR D
enormi formazioni di ghiaccio mi ha fatto comprendere



guanto la natura sia un organismo vivo e in continuo
mutamento e necessitante di amore e protezione.

/ID PRQWDJQD SHUz QRQ g VROR XQTfHVSHULHQ]D SF
UDSSUHVHQWD DQFKHoccadp§ LRISRUWDQWH
socializzazione, che si vive insieme agli amici o alla
famiglia, oppure un momento di connessione profonda con
se stessi, lontano dalla frenesia quotidiana. E un luogo che
favorisce la condivisione di emozioni e esperienze,
creando legami che si consolidano attraverso la fatica e la
bellezza del paesaggio che ci circonda. Inoltre, questo
paesaggio rappresenta il nostro territorio, la nostra regione,

e con le sue caratteristiche uniche, merita di essere
conosciuta e tutelata. Per questi motivi ritengo
fondamentale che i bambini, a scuola, vengano avvicinati
alla montagna, in modo che possano esplorare e apprezzare
la natura che li circonda, imparando a rispettarla e a
valorizzarla.

Conoscere la montagna e i suoi ecosistemi, come |l
ghiacciaio, permette di cogliere non solo la sua bellezza e
imponenza, ma anche la sua vulnerabilita. Il ghiacciaio,
simbolo di forza e sacralita, e tuttavia estremamente
fragile: le sue condizioni stanno mutando rapidamente a
causa del surriscaldamento globale. La fusione dei
ghiacciai € uno dei segni piu evidenti del cambiamento
climatico, e ho avuto modo di osservare direttamente
guesto fenomeno durante le mie esperienze in montagna.

La bellezza di questi ecosistemi naturali € minacciata dal

riscaldamento globale e dal conseguente ritiro delle masse

di ghiaccio. Questi cambiamenti mi hanno spinto a

ULIOHWWHUH VXOOYLPSRUWDQ]D GL UHVSRQVDELOL]
generazioni alla tutela di questi ambienti, affinché possano

preservare la montagna e i suoi ghiacciai, permettendo

anche alle future generazioni di viverli e godere della loro

maestosita e delle loro funzioni vitali.

I presente progetto di sperimentazione nasce
GDOOYHVLJHQ]D GL VHQVLELOL]]DUH L SLe JLRYDQL U
implicazioni che il cambiamento climatico sta avendo sui
ghiacciai. La consapevolezza € il primo passo per poter
agire in modo responsabile nei conpoVL GHOOJDPELHQWH ,0O
progetto mira a guidare i bambini, attraverso il libretto
3'LDULR GL ERUGR GL XQR VFLHQ]JLDWR JODFLROR.



scoperta del mondo dei ghiacciai, esplorando come si
formano, quali sono le loro caratteristiche e, soprattutto,
FRPH VWDQQR FDPELDQGR D FDXVD GHOOYDOWHUDI]LR
Utilizzerd immagini e dati scientifici per mostrare |l
confronto tra ghiacciai in passato e oggi, portando alla luce
gli effetti visibili del riscaldamento globale.
La fase esperienziale del progetto si articola in due
momenti principali che mirano a rafforzare la
comprensione teorica e pratica delle tematiche legate ai
ghiacciai e alla montagna. La prima parte prevede un
incontro a scuola con una guida alpina e volontario del
soccorso alpino, durante il quale i bambini saranno
avvicinati al mondo della montagna attraverso l'uso di
testimonianze orali, cartine, immagini e strumenti tecnici.
,Q TXHVWR FRQWHVWR OD JXLGD VSLHJKHUj OfYLPSI
attrezzature come piccozza, ramponi, imbrago, corda,
ARVA, pala e sonda, illustrando come gqueste vengano
utilizzate per esplorare in sicurezza i ghiacciai e affrontare
i pericoli che si possono incontrare durante le escursioni.
L'incontro offrira ai bambini l'opportunita di osservare
fotografie, porre domande e approfondire le loro curiosita,
acquisendo cosi conoscenze pratiche su come comportarsi
in montagna in modo responsabile e sicuro.
La seconda parte del progetto consiste in un'uscita
didattica alla Skyway Monte Bianco, durante la quale i
bambini avranno I'opportunita di osservare da vicino il
ghiacciaio del Monte Bianco. Questa esperienza diretta
consentira loro di sviluppare un legame piu profondo con
OY{DPELHQWH QDWXUDOH H GL FRPSUHQGHUH OYLPSR
VXD WXWHOD H OTXUJHQ]D GL SUHVHUYDUH TXHVWL HI
per le generazioni future.
Il cambiamento climatico &€ ormai una realta innegabile,
e i suoi effetti sono visibili in tutto il mondo. La fusione
dei ghiacciai € uno dei segnali piu evidenti di come le
temperature globali siano aumentate negli ultimi decenni.
Con il riscaldamento globale, infatti, le masse di ghiaccio
VL VWDQQR ULGXFHQGR PLQDFFLDQGR QRQ VROR Of
alpino, ma anche le risorse idriche che provengono dallo
scioglimento  dei  ghiacciai, fondamentali per
OYDSSURYYLIJLRQDPHQWR GL DFTXD SRWDELOH H OfLI
un mondo che cambia rapidamente, &€ essenziale che i



EDPELQL FRPSUHQGDQR OfHQWLWj] GL TXHVWD VILGEL
come il loro comportamento possa influenzare il futuro del
nostro pianeta.

Una parte fondamentale di questo progetto consiste
QHOOYLQGLYLGXDUH VROX]JLRQL FRQFUHWH SHU GLYH
DWWLYL H UHVSRQVDELOL YHUVR OYDPELHQWH ,QID'
appreso le basi scientifiche e osservato gli effetti del
cambiamento climatico, i bambini saranno chiamati a
riflettere su come ridurre il loro impatto ecologico
attraverso piccoli, ma significativi cambiamenti nelle loro
abitudini quotidiane.

La scelta di proporre un progetto che unisca la
montagna, i ghiacciai e la sostenibilitd ambientale,

YHLFRODWR DWWUDYHUVR OfYLQVHJQDPHQWR g OD
percorso che affonda le radici nella mia esperienza

SHUVRQDOH H FKH VL VYLOXsSSD QHOOYDPELWR G
IRUPD]JLRQH XQLYHUVLWDULD /YfHGXFD]JLRQH DOOD VR
a mio avviso, uno degli strumenti piu efficaci per far fronte

alle sfide globali, ed €& essenziale che i bambini

FRPSUHQGDQR ILQ GD SLFFROL OfLPSRUWDQ]D G
comportamento  ecologicamente  responsabile. La

montagna, infatti, € uno dei luoghi che piu di altri ci

insegna il valore della conservazione, della resilienza e
GHOOYLQWHUFRQQHVVLRQH WUD JOL HVVHUL YLYHQWI
ci ospita.



CAPITOLO 1. LA MONTAGNA E IL
CAMBIAMENTO CLIMATICO: VERSO
UNA CONSAPEVOLEZZA
ECOLOGICA

Le montagne che popolano la terra dispongono di una
biodiversita molto ricca, ospitano centinaia di milioni di
persone e a loro forniscono una varieta di servizi
ecosistemici vitali. Questi servizi vengono suddivise in
guattro categorie (Millenium Ecosystem Assessment,
2005). | servizi di fornitura  assicurano
OYDSSURYYLJLRQDPHQWR GHOOH ULVRUVH QDWXUDO
SHU OD VRSUDYYLYHQ]D FRPH OYDFTXD H LO FLER ,
regolazione comprendono molteplici funzioni come |l
controllo del clima, lo stoccaggio del carbonio, il
FRQWUROOR GHOOYHURVLRQH H GHOOH LQRQGD]
SXULILFD]JLRQH GHOOYDFTXD oD GHFRPSRVL]LRQ
OLPSROOLQD]LRQH , VHUYL]L GL VXSSRUWR JDUDQ
PDQWHQLPHQWR GHOOYHTXLOLEULR GHL SURFHVVL
VRWWRVWDQWL FRP Bsigemy, BttRIG X]LRQH GHOOfR
dei nutrienti, la creazione dei suoli e la fotosintesi. |
servizi culturali riguardano i benefici non materiali che
contribuiscono allo sviluppo culturale delle persone,
compresi i benefici spirituali e ricreative offerte dalla
natura.
Il cambiamento climatico globale sta modificando gli
ecosistemi montani, la loro biodiversita e dunque la loro
capacita di continuare a fornire questi servizi in maniera
preoccupante. Per cogliere a pieno il cambiamento che
sta subendo la montagna, nella prima parte di questo
capitolo approfondird brevemente la sua origine
geologica, descrivendo la teoria della tettonica a placche,
e analizzero i biomi montani concentrandomi sul bioma
specifico del ghiacciaio.
Nella seconda parte del capitolo analizzero i
cambiamenti climatici che coinvolgono il nostro pianeta
negli ultimi secoli partendo dal concetto di



33$ Q WU R SIR$egud1analizzero le conseguenze del
cambiamento climatico sui ghiacciai, quali elementi

LQGLVSHQVDELOL SHU OD VRSUDYYLYHQ]D GHOOYfXRP|

Nella terza parte del capitolo, illustrerd le linee guida

SHU OTHGXFD]LRQH FKH LO OLQLVWHUR GHOOTfLVWUX]

alla scuola in tema di cittadinanza. Successivamente

approfondirdo brevemente le teorie che sostengono
OYDIILOLD]LRQH FR @Qa PebpQiudvte/D QHFHVVD
atteggiamenti ecologici. Infine, esporro le tre prospettive

di approccio uomo-ambiente che hanno fornito la base

per la strutturazione del mio progetto didattico.

1.1 Origine della montagna, i biomi
montani e del ghiacciaio

Nel corso degli ultimi due secoli sono state proposte
diverse teorie sulla formazione delle montagne.
Inizialmente si ipotizzava che le montagne nascessero
dalle pieghe del restringimento della Terra. Una serie di
osservazioni scientifiche risalenti al XIX secolo,
consentono nel 1965, la nascita di una teoria che ha
rivoluzionato la geologia e il nostro modo di concepire la
dinamica terrestre: la teoria della tettonica a

placche. 4XHVWD VL IRQGD VXOOfLGHD FKH OD 7HUUD

composta da due strati chiamati litosfera e asthenosfera.

Il primo € rigido e suddiviso in microplacche e in grandi

placche: africana, americana, eurasiatica, indiana,
DXvwuboOLDQD HFF J/YDVWKHQRVIHUD gq OR
sottostante la litosfera e consente il lento galleggiamento

delle placche sulla sua superficie. | movimenti, seppur

millimetrici, delle placche, causati dai processi di
FRQYHQ]JLRQH DOOYLQWHUQR GHO PDQWHOOR
modificano la posizione: si allontanano, si avvicinano, si

sfregano. A seconda della direzione del loro movimento

formano catene montuose, vulcani, nuovi fondali

oceanici, faglie ecc.

Una chiara evidenza a supporto di questa teoria e
OfHVLVWHQ]D GHOOD FDWHQD GHOOTfT+LPDOD\D
dalla teoria della deriva dei continenti proposta da Alfred
Wegener (1912) la sua formazione ¢ il risultato della

VWUD\

WHU

&RPF



collisione tra la placca indiana e la placca eurasiatica. In
effetti, lo scontro fra le placche esercita un'enorme
guantita di forza compressiva, in grado di piegare la
crosta attorno alle placche in collisione (Figura 1).
Inoltre, poiché la placca indiana & ancora in collisione
con la placca eurasiatica, laltezza dell'Himalaya
continua ad aumentare di oltre 1 cm all'anno.

Indian-Australian Plate -+~ .Eurasian Plate

)LIXUD JRUPD]LRQH GHOOD FDWHQD GHOOf+LPDOD
scontro della placca indiana con quella eurasiatica.
Fonte: GeologyScience (2018)

Come ogni tipo di bioma, quelli montani sono
composti da fattori biotici e abiotici biomi sono gli
elementi costitutivi fondamentali che compongono la
biosfera (Ladislav, 2018). Possono occupare ampi spazi,
oppure presentarsi come un insieme di piccole aree
LVRODWH H VSDUVH DOOYLQWHUQR GL TXHVWL VSD]L
possiede una combinazione unica di clima, vegetazione
e fauna, che lo rende speciale e adatto a determinate
specie. Esso € caratterizzato da una comunita biotica
specifica comprendente di fauna e flora distintiva
(fisionomia tipica) e da elementi abiotici che a loro volta
si suddividono in fattori di larga scala come il microclima
e da fattori di mesoscala come le caratteristiche del suolo,
la disponibilita di acqua e le perturbazioni ambientali.
Tuttavia, i processi di feedback ecologico e le
perturbazioni naturali (come incendi o inondazioni)
possono modificarne la struttura e portare alla
coesistenza di diversi stati stabili all'interno dello stesso
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spazio geografico, dando origine a un ambiente
ecologico dinamico. | biomi terrestri principali sono:
foresta tropicale, savana, deserto, foresta temperata, taiga
(foresta boreale), tundra, montagna, prateria, foresta
pluviale temperata (Figura 2).

-150 -120 -90

Tropical evergreen broadleaf fores Desert

Tropical semi-evergreen broadleaf Eorant Graminoid and forb tundra
Tropical deciducus broadleaf forest & woodland Low and high shrub tundra
Temperate deciducus broadleaf forest Bl Erect dwarf-shrub tundra
Temperate evergreen needleleaf forest Prostrate dwarf-shiub tundra
Warm-temperate evergreen broadleaf & mixed forest [l Cushion-forb tundr

Cool mixed forest Barren

Cocl evergreen needleleaf forest Ice

Cool-temperate evergreen needleleaf & mixed forest .

ndra
Cold evergreen needleleaf forest Warm-temperate evergreen broadleaf forest

| Cold deciducus forest Steppe

"'rop cal savanna Rerophytic woods/scrub
Tropical xerophytic shrubland Warm temperate rainforest
Temperate xerophytic shrubland Wet sclerophyll forest

Temperate deciducus broadleaf savanna Semi-arid woodland scrub
Temperate svecgresn needleleaf open woodland Heathlan

Cold parklal Alpine grassland

Trop cal gxa""'land Moor

Temperate sclerophyll woodland and shrubland Cool temperate rainforest
Temperate grassland

Temp. Grassland and xerophytic shrubland

Figura 1.2: Biomi del mondo come modellati da
BIOME4. FonteKaplan et al., (2003)

Lungo la catena alpina esistono differenze climatiche
e ambientali tra zone contigue o0 molto vicine, a seconda
GHOOYHVSRVL]ILRQH GHOOD ODWLWXGLQH H GHOOD [
RURJUDILFD /YfDPELHQWH DOSLQR QRQRVWDQWH FLz
un insieme di caratteristiche comuni rispetto ai suoi
fattori biotici (organismi viventi) e abiotici (non viventi),
i quali interagiscono fra loro e ne determinano la
struttura.

Due fattori climatici variano uniformemente in
UHOD]LRQH DOOYDOWLWXGLQH OD WHPSHUDWXUD H
DWPRVIHULFD (QWUDPEH GHFUHVFRQR FRQ OfYDXP|
GHOOYDOWLWXGLQH /D GLPLQX]JLRQH GHOOD WHPSHL
dei principali fattori che determinano la distribuzione
delle specie. Le zone piu elevate, con temperature molto



basse, ospitano un numero limitato di specie viventi con
periodi vegetativi brevi. La diminuzione della pressione

ULGX]LRQH GHOOD TXDQWLWj] GL RVVLIJHQR QHOOYD
XQILQIOXHQ]D VLIJQLILFDWLYD VXJOL RUJDQLVPL DOS
fattore abiotico €& la radiazione solare. Questa aumenta
FRQ OfDOWLWXGLQH H OD VXD LQWHQVLW] GLSHQGH
(esposizione). Salendo di altitudine, I'aria, essendo piu
UDUHIDWWD 3WUDWWLHQH" GL PHQR LO FDORUH LU
WHUUHQR 'L FRQVHJXHQ]D Ffogq XQ IRUWH VTXLOLEUL
tra la superficie esposte al sole e quella in ombra. La
SUHFLSLWD]JLRQH H OfXPLGLWj GHFUHVFRQR ROWUH L
vegetazione arborea. Le precipitazioni (sotto forma di
pioggia o di neve) sono fortemente influenzate dalla
geografia: le montagne agiscono come barriere
orografiche variando la portata delle precipitazioni sui
suoi lati.

Altri fattori caratteristici del clima montano sono i
YHQWL SHULRGLFL FRPH LO I|KQ H OH FRUUHQWL
ascendenti dal fondo valle. Queste correnti sono
responsabili del trasporto verso quote elevate di vari
organismi, i quali non riescono a sopravvivere a causa
GHOOH FRQGL]JLRQL DPELHQWDOL SLe ULJLGH /fXOWL
il substrato, generalmente roccioso, compatto, a volte
denudato e scoperto in alta quota.
*OL HOHPHQWL ELRWLFL GHOOYHFRVLVWHPD DOE

distinguono in vegetazione e mondo animale. | due
fattori sono in stretto legame fra di loro: la fauna alpina
si trova prevalentemente al di sopra del limite della
vegetazione arborea, quindi nelle fasce degli arbusti,
GHOOH SUDWHULH GYDOWD TXRWD QHL PDFHUHWL H
rocciose. Ciascuna € caratterizzata da specifiche
associazioni vegetali (Pivani, 2015). La vegetazione
alpina si é adattata alle basse temperature e al substrato
scarso di acqua. Essa vara. VHFRQGD GHOODOWLWXGLQH
passando da foreste di conifere (come abeti e larici) nelle
zone di bassa altitudine a praterie e arbusti (resistenti al
freddo e alle scarse precipitazioni) e infine a macereti e
superfici rocciose con muschi, licheni e alcune specie di
fiori nelle zone di alta montagn@li animali che abitano
le montagne sono altamente adattati alle condizioni
climatiche difficili, come le basse temperature, i venti



forti e la scarsita di cibo. E possibile divide la fauna in
tre sottogruppi: fra gli erbivori troviamo il camoscio, il
muflone e la capra; tra i predatori vi sono il lupo e
OYDTXLOD UHDOH I1UD JOL LQYHUWHEUDWL FL VRQR J
aracnidi.
Le specificita del bioma dei ghiacciai alpini sono
determinate dal fatto che essi sono enormi masse di
ghiaccio in movimento originato dal metamorfismo della
neve. La nascita del ghiacciaio deriva, non dalla
VROLGLILFD]JLRQH GHOO Y DhReldéla PD GDOOD WUDVIRUP|
neve in ghiacciaio. | fiocchi di neve che cadono nevicata
dopo nevicata si compattano e, grazie a cicli di gelo e
disgelo, che attivano processi di fusione e
ricongelamento, si trasformano in ghiaccio. Sulle Alpi
guesto processo di compattazione consente di
trasformare in 5-10 anni, un metro di neve caduta in circa
10 cm di ghiaccio. Quando la massa di ghiaccio
raggiunge un certo spessore, a causa della forza di gravita
inizia a scendere verso la valle creando un fiume di
ghiaccio, chiamatdingua glaciale A seconda della
pendenza del versante, il ghiacciaio si sposta di circa 75
PHWUL DOOTDQQRR PRGLILFDQGR SURIRQGDPHQWH Of
Attraverso questo movimento erode il terreno e porta a
valle materiali che, a seguito della fusione del ghiaccio,
si sedimentano e prendono il nomeldpositi glaciali
J)UD L IDWWRUL DELRWLFL GHOOYHFRVLVWHPD GHO .
temperatura ricopre un ruolo fondamentale: il ghiacciaio
si forma e si mantiene al di sotto di 0°. La variazione
GHOOD VXD WHPSHUDWXUD GXUDQWH OTDQQR QH GI
bilancio di massa. Determinanti sono anche le
precipitazioni: il ghiacciaio si espande grazie
DOOYDFFXPXOR GL QHYH 'XUDQWH OH VWDJLRQL VHF|
il ghiacciaio si ritira. Altri fattori abiotici che concorrono
DOOYHTXLOLEULR GHOOYHFRVLVWHPD GHO JKLDFFI
OYDOWLW XG L QaHnev¥ @Otiasf@@aBsi in
ghiaccio ed alimentare un ghiacciaio a quote superiori ai
3500 m s.I.m.); la pendenza del terreno e il vento.
Essendo il ghiacciaio un ambiente particolarmente
ostile, la sua popolazione vegetativa e faunistica &
circoscritta a specie estremamente adattate a condizioni
climatiche severe: scarsita di nutrienti, luce e acqua. Le
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poche forme di vegetazione presenti sono muschi, licheni
e piante a bassa statura. Nella fauna troviamo animali con
pelliccia e piumaggi spessi, come il camoscio o la
marmotta; con comportamenti migratori o stagionali,
come laquila o la marmotta;, con alimentazione
specializzata come stambecchi e camosci, che si nutrono
di erbe e licheni che crescono sulle rocce; infine, diversi
microrganismi tra cui batteri, licheni e alghe che vivono
nelle acque di fusione dei ghiacciai o sulla loro
superficie.

1.2 Il cambiamento climatico e il ritiro dei
ghiacciai

Per cambiamento climatico si intendono i
cambiamenti a lungo termine delle temperature e dei
modelli meteorologici. Tale cambiamento € sempre stato
parte del ciclo naturale della Terra a causa di vari fattori
che lo determinano. Prima della rivoluzione industriale,
GLYHUVL IDWWRUL QRQ OHJDWL DOOYDWWLYLWj XP
incidono tuttora, determinavano il cambiamento
climatico. In particolare, essi comprendono la variazione
della radiazione solare, compresi i cicli di Milankovitch
(eccentricita, obliquita, pred VVLRQH OfYLQWHUD]LRQH IUD OH
FRPSRQHQWL GHO VLVWHPD FOLPD FRPH OfYRFHD!
OYDWPRVIHUD OH HUX]JLRQL YXOFDQLFKH H OD GH
continenti.
Oggi le cause antropiche che si sono sovrapposte alla
regolare variabilita climatica hanno reso il cambiamento
climatico una delle sfide pit urgenti e complesse a livello
globale, avente impatti preoccupanti sugli ecosistemi
mondiali. Uno degli effetti piu tangibili e allarmanti di
questo fenomeno € il ritiro dei ghiacciai, che sta
interessando in modo significativo numerosi sistemi
glaciali in tutto il mondo. I ghiacciai, enormi riserve di
acqua dolce, rivestono un ruolo fondamentale
nell'equilibrio dei sistemi naturali e nel mantenimento
GHO FLFOR LGURORJLFR JOREDOH /[ TIDXPHQWR (
WHPSHUDWXUH JOREDOL FDXVDWR SULQFLSDOPHQWH
antropica, sta accelerando il loro processo di fusione. In
guesto capitolo, si esploreranno i concetti di Olocene e
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Antropocene, per comprendere in quale epoca geologica
ci troviamo. In seguito, approfondiremo le cause e le

conseguenze del ritiro dei ghiacciai in relazione al

cambiamento climatico, per comprendere quali sfide,

questo fenomeno, pone alla sostenibilita ambientale e
alla sicurezza delle popolazioni. Per concludere

analizzeremo brevemente le possibili soluzioni per

contrastare l'ulteriore degrado di questi ecosistemi
cruciali.

1.2.1 Olocene o Antropocene? In quale epoca
geologica ci troviamo?

Le epoche geologiche sono contraddistinte da
cambiamenti significativi nella geologia o nella fauna e
IORUD GHO SHULRGR 2JQL HSRFD VHJQD OfLQL]JLR GL
FLFOR HYROXWLYR R JHRORJLFR J/YHSRFD JHRORJLFI
avuto inizio 11.700 anni fa, con la conclusione
GHOOYXOWLPD HUD JODFLDOH HSRFD 3OHLVWRFHQLF
WURYLDPR WXWWTRUD q FKLDPDWD 20RFHQH 'DO JUl
V. " KyORV FKH VLJQLILFD WXWWR LQWHUR R FF
H . )" NDLQyV FKH VLIJQLILFD QXRYR R UHFHQWF
WHUPLQH 32 O R Hfie®Q H ~ letteralrheh@
SFRPSOHWDPHQWH QXRYR™ 4XHVWD HVSUHVVLRQH L
un periodo storico di cambiamento segnato da una
stabilita climatica che ha concesso lo sviluppo della
civilta umana moderna e delle attivita agricole. Tuttavia,
diversi esponenti della comunita scientifica ritengono
che, dalla meta del XX secolo la Terra sia entrata in una
nuova epoca geologica a causa dei sostanziali
cambiamenti causati dalle attivita antropiche che hanno
condizionato le caratteristiche fisiche, chimiche e
biologiche GHO SLDQHWD 7HUUD ,0 WHUPLQH 3$QWURSRFI
dal greco antropos uomo, e kainos, recente che
identifica la nuova era geologica fu utilizzato per la
prima volta da Paul J. Crutzen, premio Nobel per la
chimica atmosferica nel 2000. Con questo termine,
&UXW]JHQ GHVFULYH XQYHUD LQ FXL OfHVVHUH XPDQI
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un'influenza determinante e permanente sui sistemi
terrestri.

Figura 1.3: lllustrazione dell'Antropocene, il periodo piu

recente della storia della Terra in cui l'attivita umana ha
iniziato ad avere un impatto significativo. Fonte: Richard
Jones, 2024

Figura 1.4: Estrazioni minerarie nel Deserto del Namib
(Namibia): l'uomo modifica il Pianeta in modo
irreversibile. Fonte: shutterstock

13



Figura 1.5: Un test di armi nucleari del 1953 in Nevada &
stata una delle attivita umane che avrebbero potuto
segnare |'Antropocene. Fonte: NNSA/Nevada Field
Office

Il compito di esaminare se esistessero le condizioni
SHU ULFRQRVFHUH Of$QWURSRFHQH FRPH QXRYD
geologica fu affidato, nel 2009, a un gruppo di lavoro
FRPSRVWR GD HVSHUWL GL JHRORJLD OT$QWKUR
Working Group (AWG). Nel 2019, I'AWG concluse che
I'Antropocene fosse iniziato intorno al 1950, piu tardi,

QHO IX LGHQWLILFDWD FRPH SURYD GYLQL]JLR GH(
dei sedimenti di un lago canadese, contenente tracce di

test nucleari degli anni '50, tracce di microplastiche e

ceneri di combustione di petrolio e carbone, segni

inequivocabili dell'impatto umano sul pianeta.

Recentemente, nel marzo del 2024 Ia
VRWWRFRPPLVVLRQH GHOOY,&6 FKLDPDWD D YRWDI
guestione, non ha ritenuto che il marcatore proposto
(circa 10 centimetri di fango), sia abbastanza definitivo e
ha dunque bocciato la proposta con 12 voti contrari, 4
favorevoli e 2 astenuti. La controversia sembra pero
derivare da una difficolta di identificare una data storica
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di inizio di questa fase. Nessuno mette in dubbio
OfHQRUPH LPSDWWR FKH OYDWWLYLWj] DQWURSLFD V\
pianeta. Il termine, ormai entrato nel linguaggio comune,
persiste, indipendentemente dalla sua ufficializzazione.

/I MLPSDWWR GHOOfXRPR VXOOYDPELHQWH
cambiamento climatico

Sebbene i cambiamenti climatici possano essere
naturali, quelli che riguardano gli ultimi 200 anni hanno
origine dalle attivita umane. Inizialmente in modo
relativamente graduale, e successivamente con una
grande accelerazione dal 1950 in poi, una crescita
GUDPPDWLFD GHOOYDWWLYLWj] XPDQD D OLYHOOR JOR
un impatto tale da essere la causa preponderante ai
cambiamenti in atto oggi.

La combustione di combustibili fossili come il gas, il
petrolio e il carbone provoca delle emissioni di gas serra
FKH FUHDQR QHOOYDWPRVIHUD XQD EDUULHUD FKH I
SLDQHWD LQWUDSSRODQGR L UDJJL GHO VROH DO
aumentando le temperature. | principali settori che
SURGXFRQR H ULODVFLDQR QHOOYDWPRVIHUD DQLGUL
H PHWDQR RYYHUR L JDV VHUUD VRQR OTHQHUJLD
L WUDVSRUWL OfYHGLOL]LD OYDJULFROWXUD OfDOO!
del suolo. Oggi il cambiamento climatico sta accelerando
repentinamente, dalla prima rivoluzione industriale (fine
1800) la temperatura della superficie terrestre e salita di

&f H OYXOWLPR-2020)FéHspa@ LilRpiu

caldo mai registrato dal 1850. Le politiche attualmente in
atto prevedono un riscaldamento fino a 3,1 C° entro la
fine del secolo. Tuttavia, una serie di relazioni delle
Nazioni Unite concordano che per evitare impatti
FDWDVWURILFL VLD QHFHVVDULR OLPLWDUH OfDXEF
surriscaldamento globale a 1,5 C°. Ma chi ne e
responsabile? Gli effetti del cambiamento climatico
gravano su tutti, ma non tutti i paesi ne sono responsabili.
&LQD 6WDWL 8QLWL GT$PHULFD ,QGLD B8QLRQH (Xl
Federazione Russa e Brasile insieme hanno prodotto piu
della meta di tutte le emissioni globali di gas serra nel
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2023, a discapito di 47 paesi meno sviluppati che ne
hanno rappresentato solo il 3%.

Le conseguenze del cambiamento climatico
includono oggi, tra molte altre, intense siccita, scarsita
d'acqua, gravi incendi, innalzamento del livello del mare,
inondazioni, scioglimento dei ghiacci polari, tempeste
catastrofiche e declino della biodiversita.

1.2.3 Le conseguenze del cambiamento climatico sui
ghiacciai del pianeta

| ghiacciai sono un elemento indispensabile per
OYDSSURYYLJLRQDPHQWR LGULFR GHOOH FRPXQLW]
PRQGLDOL /YDFTXD DOOR VWDWR VROLGR FKH FRV)
ghiacciai, che nelle stagioni estive fonde riversandosi nei
fiumi, torrenti e laghi, sostiene, secondo varie statistiche,
tra gli 1,6 e 1,9 miliardi di persone che vivono ai suoi
piedi. Ne & un esempio il bacino idrografico del fiume
Indo che corrisponde circa a 1.165.000 km? e grazie al

GHOOYDFTXD FKH VL VFLRJOLH QHOOH VWDJLRQL

ghiacciai himalayani, sostenta 120 milioni di persone
WXWWR OTDQQR

/I YTDSSRUWR LGULFR JDUDQWLWR GDL JKLDFFLDL FK
il buon funzionamento degli ecosistemi relazionati ad
€esso, € messo in serio pericolo dal cambiamento
climatico. Il fenomeno esteso, i cui effetti si stanno ormai
ripercuotendo in Europa, in Asia, nel Nord e Sud
America e in alcune zone del Canada e della Russia,
SUHQGH LOPREWH @GIL FBYFHHWRVZIJKLDFFLDL
FKH VL VFLROJRQR™ /THVSUHVVLRQH LGHQWLILFD XQ
FKH FRLQYROJH OfLQWHUR HPLVIHUR H UDSSUHVHQW
HITHWWL XQD FULVL JOREDOH /fHURVLRQH DQFKH PL
FRVLGGHWWH 3WRUUL GIDFTXD~’ FDXVDWR GDOOTLQ
dellatemMSHUDWXUD GHULYDQWH GDOOYHIIHWWR VHUUD ¢
di recare danni incalcolabili a milioni di individui.
Sebbene la tutela degli ecosistemi degli oceani e delle
foreste tropicali godano da sempre di un sostanziale
predominanza nella classifica degli ecosistemi da
preservare, da qualche anno, anche la tutela degli
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ecosistemi montani in quanto risorse idriche
fondamentali, ha guadagnato la medesima rilevanza.
Rispetto alla media del pianeta, gli ambienti di alta
montagna stanno subendo un aumento delle temperature
SLe UDSLGR 'DOOYLQL]JLR GH® VHFROR OH WHPSHUD
FLPH GHOOY+LPDOD\D VRQR DXPHQWDWH GL TXDVL
Celsius, rispetto a una media planetaria di circa 1 grado
&HOVLXV &RVD DFFDGUj QHO IXWXUR DOOH WRUUL GfY
esiste un luogo sul pianeta capace di resistere agli effetti
di un fenomeno che ha sciolto piu di 9,6 miliardi di
tonnellate di ghiaccio glaciale nel mondo dal 1961.
Secondoil World Wildlife Fund la minaccia della
scomparsa di un terzo dei ghiacciai del pianeta entro il
2100, é concreta.
Oggi, fra le cinque piu importanti al mondo, tre si
WURYDQR LQ $VLD H XQD IUD TXHVWH TXHOOD GHO
estremamente vulnerabile. Seguono quelle nella
Columbia Britannica e nord-occidentale, in Patagonia, e
in Europa, sulle Alpi.

1921 Major EO. Wheeler - © Royal Geographical Society

Figura 1.6: Il Ghiacciaio Gyabrag, proveniente dal monte
Cho Oyu PHWUL FDWHQD PRQWXRVD GHOOYf+LPDOD\
Fonte: Major E.O. Wheeler (1921)
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Figura 1.7: Il Ghiacciaio Gyabrag, proveniente dal monte
&KR 2\X PHWUL FDWHQD PRQWXRVD GHOOTf+LPDC
Fonte: Fabiano Ventura (2018)

1.2.4 Le conseguenze sui ghiacciai della
9DOOH GT$RVWD

| ghiacciai sono un prezioso indicatore del
cambiamento climatico. Essi modificano le proprie
caratteristiche morfologiche alle variazioni della
temperatura e delle precipitazioni nevose. Lo studio delle
variazioni glaciali consente di costruire un archivio di
informazioni che consentono di risalire a migliaia di anni
fa. Inoltre, rivestono un ruolo chiave nel bilancio idrico
di regioni in cui le precipitazioni sono piuttosto scarse,
FRPH OD 9DOOH GY$RVWiDtetitokldD SSUHVHQWDQR SHU
UHJLRQDOH XQYLPSRUWDQWH DWWUD]JLRQH GL WXULVI
rivestono dungue un ruolo chiave per il sostentamento
della regione, per questo motivo lo studio del loro stato,
della loro evoluzione e delle sue dinamiche é diventato
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di interesse centrale per gli studiosi con scopi sia di

ricerca che di gestione del territorio e delle risorse. La

comunita scientifica internazionale si occupa di

monitorare i ghiacciai dal 1894 grazie al WGMS

(Servizio Mondiale di Monitoraggio dei Ghiacciai) con

sede a Zurigo. In ltalia, il primo catasto risale alla fine

GHJOL DQQL u D FXUD GHO &RPLWDWR *ODFLRORJLFF
B3HU TXDQWR ULJXDUGD OD 9DOOH GY$RVWD LO SULF
Ghiacciai risale al 2000 e dal 2003 & gestito e aggiornato

dalla Fondazione Montagna Sicura. Grazie anche

DOOYLQVLHPH GHL GDWL ULVDOHQWL DO YROR IRWRJL
1975, lo rendono oggi il piu aggiornato a livello

nazionale. Il catasto & direttamente accessibile al

pubblicd. | dati raccolti consentono di costruire un

TXDGUR DJJLRUQDWR VXOOYHYROX]JLRQH GHO JODI
YDOGRVWDQR $OFXQL GDWL VXOOTHYROX]LRQH UHFH

1 nel 1975 i ghiacciai censiti erano 297
con una superficie totale di circa 188%m

1 nel 1999 il numero di ghiacciai era
sceso a 216 con una superficie ridotta a circa 154 km

1 il censimento del 2005 contava 209
ghiacciai distribuiti su una superficie di circa 135°km

1 nel 2012 il numero dei ghiacciai si era

ulteriormente ridotto a 184 apparati su una superficie
totale di circa 127 ki

1 nel 2019 il numero degli apparati e
rimasto invariato rispetto al 2012 a fronte, tuttavia, di una
ulteriore riduzione della superficie totale, pari a circa 120
km?,

1 http://catastoghiacciai.partout.it/
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Figura 1.8: Distribuzione dei ghiacciai sul territorio
regionale nel 2024. Fonte: rivista Environment -
$PELHQWH H 7THUULWRULR LQ 9DOOH GY$RVWD

Grazie agli scenari RCP -Representative
Concentrations Pathwayssono state create delle
SURLH]JLRQL VXOOYHYROX]LRQH GHL JKLDFFLDL $0OSL
2100. Applicando lo scenario peggiore di forte
riscaldamento globale i ghiacciai alpini scompariranno
entro 80 anni, mentre con la maggior riduzione possibile
di emissioni i ghiacciai perderanno i due terzi del loro
YROXPH DWWXDOH HQWUR idn® 9LVWD OfTHVSRYV
JHRJUDILFD DOOfYLQVROD]LRQH H DOOYLQIOXHQ]D G
africana, le Alpi italiane subiranno una ancor pit marcata
riduzione rispetto ad altre aree alpine europea.

1.3 Verso una consapevolezza ecologica
per invertire la rotta

Il cambiamento climatico & una delle sfide piu urgenti

e complesse del nostro tempo, e il suo impatto si riflette
in maniera drammatica su uno degli elementi piu fragili
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e simbolici del nostro pianeta: i ghiacciai. Questi enormi

serbatoi di acqua dolce, che hanno modellato il paesaggio

per millenni, stanno rapidamente scomparendo a causa

GHOOYDXPHQWR GHOOH WHPSHUDWXUH JOREDOL 7XW
perdita non riguarda solo un dato scientifico: essa incide

direttamente sulle nostre vite, sulle generazioni future e

VXOOJYHTXLOLEULR GHJOL HFRVLVWHPL E FRPSLWR G
avvicinare i piu giovani alla comprensione del

cambiamento climatico, stimolando un rapporto emotivo

e responsabile con la natura. Il ghiacciaio, come oggetto

di studio e riflessione, offre un'opportunita unica per gli

studenti valdostani, di sviluppare un legame profondo

con il proprio territorio, imparando a diventare cittadini

ecologicamente responsabili e impegnati nella

salvaguardia del pianeta.

1.3.1 Educazione alla cittadinanza: Agenda
H OH OLQHH JXLGD SHU OfYLQVHJQDPHQWR
GHOOYHGXFD]LRQH FLYLFD

L'educazione gioca un ruolo fondamentale nel
formare una nuova generazione di cittadini consapevoli
e responsabili, capaci di prendersi cura dell'ambiente che
li circonda e di renderli protagonisti del cambiamento. A
wWDO SURSRVLWR LO PLQLVWHUR GHOOY,VWUX]LRQH
B3LDQR 35L*HQHUD]JLRQH 6FXROD" YROWR DG DWWXD
RELHWWLYL GHOOY$JHQGD GHOOf218 /T1$JHQGD
per lo Sviluppo Sostenibile € un programnf@al JLRQH SHU
le persone, il pianeta e la prosperita sottoscritto nel
settembre 2015 dai governi dei 193 Paesi membri
GHOO¢Y218 8 Q§,VR02H. Ed3AVirdd€nta un
JUDQGH SURJUDPPD GID]JLRQH FRQ WUDJXDUGL UL
in 17 macro-obiettivi:

Sconfiggere la poverta
Sconfiggere la fame
Salute e benessere
Istruzione di qualita
Parita di genere

ahrwdE
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6. Acqua pulita e servizi igienico-sanitari
7. Energia pulita e accessibile

8. Lavoro dignitoso e crescita economica
9. Imprese innovazione e infrastrutture
10. Ridurre le disuguaglianze

11. Citta e comunita sostenibili

12. Consumo e produzione responsabili
13. Lotta contro il cambiamento climatico
14. 9LWD VRWWI{DFTXD

15. Vita sulla terra

16. Pace, giustizia e istituzioni solide

17. Partnershipper gli obiettivi

IHOODPELWR GHOOD &RQIHUHQ]D 1D]JLRQDOH SH
Sviluppo Sostenibile del 21 giugno 2022 e stato
formulato un documento che illustra la visione di futuro
di sviluppo che pone al centro la sostenibilita in quanto
valore fondamentale per far fronte alle sfide globali del
paese. Il documento, & suddiviso in 5 aree, chiamate
3 3'

Persone
Pianeta
Prosperita
Pace
Partnership

arwdE

2JQL DUHD SUHVHQWD GHL :9HWWRUL" RYYHUR DP
DIJLRQH WUDVYHUVDOL SHU DWWXDUH H FRQWUROODU
della sostenibilita nei piani nazionali. Il Piano di
Rigenerazione si trova negli strumenti del Vettore 2
SHGXFD]LRQH H IRUPD]JLRQH"

Il progetto ha come obiettivo quello di accompagnare
le scuole nella transizione ecologica e culturale
DWWUDYHUVR O9DWdVedDchziBr@ HlloGL SHUFRUVL
VYLOXSSR VRVWHQLELOH SUHYLVWL GDOOYLQVH.,
GHOOYHGXFD]LRQH FLYLFD ,0 WHUPLQH 3ULJHQHUD]L
porre lo sguardo verso un mondo nuovo e sostenibile,
capace di rispondere ai bisogni delle generazioni presenti
ma anche di ospitare le generazioni future. Il Piano vuole
valorizzare e implementare le attivitd gia in corso a
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scuola fornendo un varieta di strumenti e risorse. Inoltre,

il 7 settembre 2024 ¢é stato firmato il decreto sulle Linee

JXLGD SHU OYLQVHJIJQDPHQWR GHOOY(GXFD]JLRQH &LY
tematiche si snodano attorno a tre nuclei concettuali:

1. Costituzione
2. Sviluppo economico e sostenibilita
3. Cittadinanza digitale

$OO0OLQWHUQR GHO VHFRQGR QXFOHR VL ULFRUGD L
lo sviluppo economico e la sostenibilita sottolineando
che il primo deve essere coerente con la tutela della vita
delle persone e della natura con un occhio di riguardo
YHUVR OYDPELH@&WH H OD ELRGLYHUYV

1.3.2 Ecologia affettiva

$WWUDYHUVR TXDOL HVSHULHQ]H OTLQGLYLGXR SXz
un atteggiamento ecologico? Secondo Barbiero, docente
di Biologia e di Ecopsicologia e direttore del GREEN
LEAF, il Laboratorio di Ecologia Affettiva dgbroupe
GH 5HFKHUFKH HQ (GXFDWLRQ j OT(QYLURQQHPHQW |
Nature GHOOf8QLYHUVLW] GHOOD 9DOOH GT1$RVWD QRC
conoscere la natura per apprezzarla e rispettarla, come
non basta sapere che un cibo fa male alla salute per
VPHWWHUH GL FRQVXPDUOR $FFDQWR DOOY(FRORJLD
(conoscenza dell'ambiente) € necessaria la presenza della
VIHUD HPR]JLRQDOH FKH OHJD OfLQGLYLGXR DOOSYD
Questa prende il nome di Ecologia Affettiva, ovvero
XQYHFRORJLD FKH HGXFKL OD SHUVRQD DO FRQWDW
Natura, ad immergersi in essa, ritrovandovi le energie
che solo una corretta relazione con la Natura permette di
recuperare (Barbiero, 2011). Ecologia Cognitiva ed
(FRORJLD $IIHWWLYD SRVVRQR HVVHUH VLQHUJLFKH
ofbDoOowuD OD FRQRVFHQ]D SXz VWLPRODUH XQ UDS
LQWLPR FRQ OD 1DWXUD H XQYHVSHULHQ]D DIIHWWLY |
con la Natura pud stimolare un maggior desiderio di
conoscenza. (Barbiero, 2012).
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Il concetto di Ecologia Affettiva &€ supportato da due
basi teoriche fondamentali:

1. Lateoria delle intelligenze multiple (Gardner, 2005)
2. Il concetto di Biofilia (Wilson, 2021)

6HFRQGR *DUGQHU OfLQWHOOLJHQ]D XPDQD QRQ
costrutto monolitico, ma si declina in diverse
manifestazioni, una delle quali puo essere definita come
intelligenza naturalistica (Gardner, 2005). Per
LQWHOOLJHQ]D QDWXUDOLVWLFD VL LQWHQGH OYDEL(
contatto con la natura, non solo riconoscendo gli
organismi viventi e gli oggetti naturali, ma
prendendosene cura e interagendo con essi.
Il concetto di biofilia nasce dalla pulsione umana che
VSLQJH OfLQGLYLGXR DOOYXQLRQH FRQ OH DOWULEL
viventi. Secondo Wilson (2021) esiste un complesso di
regole di apprendimento innate che ci lega alla Natura e
governa il nostro rapporto con essa. Non si tratta pero di
un singolo istinto, ma di un complesso di regole di
apprendimento che scaturiscono diverse emozioni a volte
DQFKH FRQWUDGGLWWRULH GDOOYDWWUD]JLRQH DC
GDOOD PHUDYLJOLD DOOTLQGLIIHUHQ]D GDO VHQVR
SDXUD H DOOTDQVLD 4XHVWR OHJDPH VHPEUD HVVHU
in tutti gli esseri umani, ma puo e deve essere stimolato
per mantenersi vivo a fine di consentire uno sviluppo
armonico della propria personalita e un atteggiamento
HFRORJLFR QHL FRQIURQWL GHOOIDPELHQWH
$O0OLQWHUQR GHO SHUFRUVR HGXFDWLYR ELRI
intelligenza naturalistica possono essere considerati i due
SXQWL IRFDOL /D ELRILOLD g LO SROR SLe DQWLFR
psichica che nutre la nostra relazione con il mondo
QDWXUDOH /ITLQWHOOLJ& Qjdha QDWXUDOLVWLFD ¢
realizzazione delle potenzialita insite nell'organizzazione
delle relazioni di attenzione, di cura e di empatia con il
mondo naturale (Barbiero, 2018).
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133. Le tre SURVSHWWLYH QHOOYDPELHQWH
VXOOTDPELHQWH H SHU OTDPELHQWH

Sono tre le modalitb WWUDYHUVR OH TXDOL OfLQGLYLGXR V
SXz LQWHUIDFFLDWHAEER@S5DTDPELHQWH

1. NHOODRAHHVYWHH XPDQR g SDUWH LQWHJUDQWH GH
contesto naturale. Nella contemporaneita, a causa del
IRUWH LPSDWWR DQWURSL$UR FKH KD RSHUDWR OfY
pianeta, la natura che circonda la maggior parte dei
cittadini € sempre piu carente. Per questo motivo &
difficile rendersi conto dei cambiamenti che
OY{DPELHQWH VWD VXEHQGR 3HU TXHVWR PRWLY
sentimento di affiliazione con la natura, parte
integrante della personalitd umana, si sta
affievolendo. Per attuare atteggiamenti ecologici
YROWL D WXWHODUH LO SLDQHWD q QHFHVVDULR
ritrovi il contatto diretto con la natura. I mio
progetto didattico si compone di una fase essenziale
perlasuarius LWD O9YXVFLWD VXO JKLDFFLDLR , EDPELC
IDUDQQR HVSHULHQ]D GLUHWWD QHOOYDPELHQWH ¢
ghiacciaio. Durante questa fase del progetto didattico
Of{RELHWWLYR q VWLPRODUH OD ELRILOLD H OfF
DIlIHWWLYD $WWUDYHUVR OfHVSHULHQ]D GLUHWWCL
imparano a vedere il ghiacciaio non solo come un
oggetto di studio, ma come un elemento vivo del
nostro pianeta, degno di rispetto e protezione. La
SURVSHWWLYD 3QHOOYDPELHQWH" VLJQLILFD FRPS
FKH OfXRPR H OD QDWXUD VRQR LQWHUFRQQHVVL
nostre §LRQL LQIOXHQ]DQR GLUHWWDPHQWH OfYDPELHC
cui viviamo.

2. 6 X 0O O 1D .PRkdtbQuvudpettiva fa riferimento al
concetto di  Ecologia cognitiva, ovvero
DOOTRVVHUYD]LRQH GHOOYDPELHQWH FRPH RJJH)
VWXGLR H GL DQDOLVL $OOYLQWHUQR GHO PLR
didattico risulta essenziale la prima fase di
acquisizione dei concetti teorici relativi al
ghiacciaio. La sua formazione, i fenomeni che lo
coinvolgono, la sua evoluzione nel tempo
rappresentano elementi essenziali di conoscenza per
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poter identificare i problemi che lo interessano. Solo

D SDUWLUH Gdmiivia(FeR paRsibil®

VWUXWWXUDUH XQ OHJIJDPH DIIHWWLYR FRQ OfH¢
naturale.

3. 3HU OYDPELHQWH TXHVW{XOWLPD SURVSHWWLYD
DOOTD]LRQH GLUHWWD FKH O LQGLYLGXR FRI
UHOD]JLRQDQGRVL FRQ OYDPELHQWH /D UHVSRQVDI
guesto gesto si riversa sia sulla collettivita che
VXOOTLQGLYLGXDOLWj] GL FLDVFXQR GL QRL 4
prospettiva si concretizza attraverso comportamenti
sostenibili, innovazioni tecniche e cambiamento
sociale che auspicano alla conservazione della
ELRGLYHUVLWj] DOOD WXWHOD GHOOYDPELHQWH H L
GHOOYLPSDWWR DQWURSLFR VXOOYHFRVLVWHPD
sperimentazione  didattica questa fase e
particolarmente importante perché consente a
ciascun alunno di sperimentare attivamente la
propria cittadinanza attraverso la condivisione di
riflessioni e idee, e, a partire da queste, ne sperimenta
OYDWWXD]LRQH FRQFUHWD

In sintesi, queste tre prospettive ci invitano a toccare,

RVVHUYDUH H DJLUH LQ UHOD]LRQH DOOYDPELHQWH
differenti ma complementari, per promuovere una

FRQYLYHQ]D DUPRQLRVD FRQ OYDPELHQWH
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CAPITOLO 2. 1 BAMBINI GLACIOLOGI
RICERCANO CAUSE,
CONSEGUENZE E SOLUZIONI: IL
PROGETTO DIDATTICO

Il cambiamento climatico &€ uno dei temi piu urgenti e
complessi del nostro tempo, e la sua comprensione é
fondamentale sin dalla giovane eta. Il presente progetto
di sperimentazione, rivolto a studenti di quarta e quinta
della scuola primaria di una localita montana, si propone
di affrontare questo argomento attraverso l'osservazione
diretta e I'analisi dell'impatto del cambiamento climatico
VXL JKLDFFLDL /YRELHWWLYR SULQFLSDOH g VHQVL
bambini sullimportanza della tutela ambientale e
promuovere una maggiore consapevolezza riguardo agli
effetti del surriscaldamento globale.
La scelta di una scuola primaria situata in una zona
montana non € casuale: il contesto geografico offre
un'opportunita unica per osservare da vicino i
cambiamenti nei ghiacciai, un elemento naturale
particolarmente vulnerabile ai cambiamenti climatici.
Attraverso attivita didattiche interattive e sperimentali,
glistudlen WL DYUDQQR OTRSSRUWXQLWj GL FRPSUHQGHUH
la storia dei ghiacciai e di sviluppare un senso civico nei
FRQIURQWL GHOOYDPELHQWH
Il progetto si articola in diverse fasi e prevede
OfXWLOL]J]IR GHOOR VWUXPHQWR GLGDWWLFR ®'LDULR
scienziato glaciologb Questo supporto é filo conduttore
GHO PLR SURJHWWR H FRQVHQWH DOOYDOXQQR GL FL
situazione di realta, in cui deve ricoprire il ruolo attivo di
ricercatore. |l libretto, specificamente progettato per gli
alunni, affronta gli argomenti della nascita dei ghiacciai
e del cambiamento climatico, adattati al livello di
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comprensione degli alunni. Oltre a questo, verranno
utilizzati un video e un album fotografico per rendere
largomento  pil0 accessibile e interessante.
6 XFFHVVLYDPHQWH JOL VWXGHQWL DYUDQQR OfYRSS
LQFRQWUDUH QHOOYDXOD VFRODVWLFD XQD JXLGD
volontario del soccorso alpino e toccare con mano i
materiali del suo lavoro. Infine, parteciperanno una gita
a Punta Helbronner sui ghiacciai del Monte Bianco,
durante la quale potranno osservare direttamente i segni
visibili del cambiamento climatico, come il ritiro del
ghiacciaio e le alterazioni del paesaggio circostante, oltre
che meravigliarsi del paesaggio e tessere un legame
affettivo con il ghiacciaio. Questo percorso richiede
DOOYDOXQQR GL DWWLYDUH LO SHQVLHUR ULIOHVVLY|
calarsi nel ruolo di cittadino attivo immergendosi in
situazioni problematiche tangibili e sviluppando un
senso di ecologia affettiva.
In conclusione, il progetto non solo offre una
comprensione pratica e immediata dell'impatto del
cambiamento climatico, ma incoraggia anche un
atteggiamento responsabile e attivo nei confronti
dell'ambiente. Attraverso questa esperienza educativa, sSi
auspica di coltivare una generazione di giovani
consapevoli e impegnati nella protezione del nostro
pianeta.

2.1 1l contesto del progetto

Il progetto di sperimentazione si svolge nella scuola
primaria del paese di Perloz. Si tratta di un piccolo
comune a 660 mt. di altitudine nella Valle del Lys, ai
piedi del massiccio del Monte Rosa. La scuola, composta
da due pluriclassi, accoglie dieci alunni di prima, due di
seconda, quattro di terza, due quarta e sette di quinta. Il
numero ridotto di studenti consente un clima
estremamente positivo e partecipativo, con la maggior
parte degli alunni motivati e attivi nel loro
apprendimento. La classe in cui ho sperimentato il mio
progetto é la pluriclasse composta da due alunni di classe
quarta e sette alunni di classe quinta.
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Un elemento fondamentale per il successo del
progetto € la sinergia instaurata con l'inseghante, una
persona appassionata di montagna che aveva gia
manifestato il desiderio di approfondire il tema dei
ghiacciai con i suoi studenti. La sua passione per
lambiente montano e il suo impegno nell'educazione
ambientale sono stati determinanti per la realizzazione
dell'iniziativa.

L'insegnante non solo ha mostrato grande entusiasmo
per il progetto, ma ha anche coinvolto suo marito, una
guida alpina esperta e volontario del soccorso alpino.
Grazie a questa collaborazione, é stata organizzato un
incontro con gli studenti e successivamente una gita
educativa a Punta Helbronner, sui ghiacciai del Monte
Bianco. Queste due iniziative rappresentano
un'opportunita unica per gli studenti di conoscere da
vicino il ghiacciaio.

In sintesi, il contesto della scuola primaria di Perloz,
con il suo ambiente accogliente e il forte coinvolgimento
degli insegnanti e delle famiglie, rappresenta il terreno
ideale per la realizzazione di questo progetto educativo.
La collaborazione con la guida alpina e 'organizzazione
della gita a Punta Helbronner arricchiscono
ulteriormente l'esperienza, offrendo agli studenti
un‘opportunitd unica per comprendere limpatto del
cambiamento climatico e sviluppare una consapevolezza
ambientale duratura.

2.2 Il quadro teorico di riferimento

Nella mia tesi sperimentale, faccio riferimento alle
Indicazioni Nazionali come quadro teorico e normativo
per lo sviluppo di un progetto educativo che integra la
JHRJUDILD FRQ OfYHFROdogetd sDIITHWWLYD 7DOH
propone di educare gli alunni della scuola primaria a una
comprensione profonda e affettiva del territorio,
IDYRUHQGR OYLQWHULRUL]]ID]JLRQH GL YDORUL HF
attraverso esperienze dirette e attivita didattiche mirate.
A tal proposito le Indicazioni Nazionali (2012)
LGHQWLILFDQR OD JHRJUDILD DOOYLQWHUQR GHO
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scolastico, come uno strumento per formare persone
autonome e critiche, capaci di assumere decisioni
responsabili nella gestione del territorio e nella tutela

GHOOYDPELHQWH FRQ XQR VIXDUGR FRQVDSHYROH D

Per lo sviluppo delle attivita ho fatto, inoltre,

ULIHULPHQWR DOOD W HR®WADIOBGHOOIYDSSUHQGLPHQWR

Dewey (2005) che identifica I'apprendimento come un
processo dinamico che coinvolge gli studenti in
esperienze pratiche e interattive. Dewey sosteneva che
gli studenti apprendono meglio quando sono
direttamente coinvolti nel loro processo di
apprendimento, attraverso attivita che li stimolano a
riflettere, esplorare e sperimentare.

Le attivitd proposte consentono agli alunni di scoprire
autonomamente le informazioni per interiorizzarle
meglio. Questo approccio, noto come apprendimento per
scoperta, teorizzato da Jerome Bruner (1961), incoraggia
gli studenti a esplorare, investigare e trovare soluzioni in
modo indipendente, sviluppando cosi il pensiero critico
e le competenze investigative.

/I TRELHWWLYR GHO PLR SURJHWWR (
acquisiscano consapevolezza sui temi del cambiamento
climatico e si responsabilizzino come cittadini, nella
WXWHOD G HLIbhidw Efetthv@ Witdportanza
del legame emotivo con l'ambiente naturale. Questo
legame promuove un atteggiamento di rispetto e
responsabilita verso la natura, incoraggiando
comportamenti ecologicamente sostenibili. Nell'unita di
apprendimento, [l'ecologia affettiva si  manifesta
DWWUDYHUVR OYfHVSHULHQ]D GLUHWWD
Helbronner.

L'unita di apprendimento sui ghiacciai € progettata
per coinvolgere diverse intelligenze, assicurando che
ogni studente possa apprendere nel modo piu efficace per
lui. Howard Gardner (2005), a tal proposito, ha formulato
la teoria delle intelligenze multiple, che riconosce che gli
individui apprendono in modi diversi e possiedono
diverse forme di intelligenza. Gardner identifica varie
intelligenze, tra cui logico-matematica, spaziale,
naturalistica, interpersonale, e altre. Questa teoria, nel
mio progetto, vede applicate le seguenti intelligenze:
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xIntelligenza  logico-matematica: Gli  studenti
analizzano grafici contenenti dati raccolti sui
ghiacciai e costruiscono ipotesi per prevedere i
cambiamenti futuri.
xIntelligenza spaziale: Gli studenti utilizzano mappe per
comprendere la collocazione dei ghiacciai nella
propria regione.

xIntelligenza naturalistica: Attraverso I'osservazione
diretta gli studenti sviluppano un'abilitd profonda

nell'identificare e comprendere i processi naturali e

gli ecosistemi dei ghiacciali.
xIntelligenza interpersonale: Le attivita di gruppo, come

i progetti di ricerca collaborativa e le discussioni di

classe, aiutano gli studenti a sviluppare competenze

sociali e collaborative, migliorando la loro capacita

di lavorare in team e di comunicare efficacemente.
xIntelligenza intrapersonale: La gita in ghiacciaio

LQFRUDJJLD OfDOXQQR D SUHVWDUH DWWHQ]JLRQH I
reazioni emotive e sensoriali. Ad esempio,

riflettendo su come si sentono di fronte alla vastita

del ghiacciaio, alla sensazionedd HGGR DOOYLPSDWWR

visivo del paesaggio o alla tematica ambientale.

In sintesi, il quadro teorico di riferimento integra
diverse teorie educative per creare un'unita di
apprendimento sui ghiacciai che sia coinvolgente,
multidisciplinare e centrata sull'alunno. Attraverso
esperienze pratiche, scoperte autonome, connessioni
emotive e un approccio che valorizza le diverse
intelligenze, gli studenti non solo apprendono i contenuti
disciplinari, ma sviluppano anche competenze trasversali
e una consapevolezza ecologica profonda.

2.3 La costruzione del diario di bordo

,O PDQXDOH GLGDWWLFR FKH KR FUHDWR H LQWLWR
GL ERUGR GHOOR VFLHQ]JLDWR JODFLRORJR™ g XQR VW
apprendimento composto da trentanove pagine che
VWLPROD OYDSSUHQGLPHQWR VXL WHPL GHO JKLDFF
cambiamento climatico attraverso schede interattive,
giochi e domande. Questo strumento aiuta gli studenti a
sviluppare capacita di autoriflessione, a monitorare i
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propri progressi e a consolidare le conoscenze acquisite.
La scelta di utilizzare questo manuale ha come scopo:

1. Stimolare lariflessivita: Il diario di bordo promuove
la riflessione critica, permettendo agli studenti di
analizzare le proprie esperienze e identificare le
proprie emozioni. La riflessione scritta aiuta a
interiorizzare le esperienze di apprendimento e a
trasformarle in conoscenze durature.

2. Documentare il processo di apprendimento: gli
studenti registrano nel diario i passi del loro percorso
di apprendimento, come attivita svolte, problemi
incontrati e soluzioni adottate. Questo consente di
avere una traccia dettagliata del processo di
apprendimento e di valutare l'evoluzione delle
proprie competenze nel tempo.

3. )DYRULUH OTXQLFLWj GL FLDVFXQ DOXQQR LO PDQX
strumento personalizzato che riflette le esperienze e
le percezioni individuali di ogni studente. Questo
consente un apprendimento piu individualizzato.

4. )RUQLUH GHL IHHGEDKE&aBedMALQVHIQDQWH
come strumento personale di riflessione, il diario di
bordo pud essere utilizzato come mezzo di
comunicazione tra studenti e insegnanti. Gli
insegnanti possono leggere il manuale per
comprendere meglio i progressi degli studenti,
offrire un feedback mirato e supportare il processo di
apprendimento in modo piu efficace.

,Q FRQFOXVLRQH LO PDQXDOH GLGDWWLFR ®'LDULR
GHOOR VFLHQ]JLDWR JODFLRORJR" g XQR VWUXPHQWF
che supporta non solo I'apprendimento dei contenuti, ma
anche lo sviluppo della riflessivita.

2.3.1 Il titolo

,O WLWROR GHO PDQXDOH GLGDWWLFR *®'LDULR GL E
VFLHQ]LDWR JODFLRORJR q IRUPXODWR SHU FRLQYR
studenti a calarsi nella parte del ricercatore e motivarli

32



all'apprendimento. Apprendere immedesimandosi nel
ruolo di ricercatore offre numerosi benefici supportati da
diverse teorie dell'apprendimento.

Teoria dellApprendimento per Scoperta

(Bruner, 1961)
Jerome Bruner ha sostenuto che gli studenti apprendono
in modo piu efficace quando sono coinvolti attivamente
nel processo di scoperta. Calarsi nel ruolo di ricercatore
permette agli alunni di esplorare e scoprire
autonomamente nuove conoscenze, piuttosto che
riceverle passivamente. Questo metodo incoraggia la
curiosita naturale dei bambini e li motiva a investigare e
risolvere problemi, facilitando l'acquisizione di nuove
conoscenze in modo piu duraturo e significativo.

Costruttivismo (Piaget (1970) e Vygotskij

(1978)
La teoria costruttivista, come proposta da Jean Piaget e
Lev Vygotskij, enfatizza I'importanza

dell'apprendimento attivo, dove gli studenti costruiscono
la propria conoscenza attraverso linterazione con
I'ambiente e gli altri. Nel ruolo di ricercatori, gli alunni
sono chiamati a formulare domande, sperimentare e
collaborare con i compagni, favorendo un apprendimento
socialmente mediato e profondamente integrato con le
loro esperienze. Vygotskij (1978), in particolare,
sottolineava l'importanza del contesto sociale e della
collaborazione nel processo di apprendimento, elementi
che sono intrinsecamente presenti quando gli studenti
lavorano come piccoli ricercatori.

Sviluppo delle Competenze Trasversali
Assumere il ruolo di ricercatore non solo facilita
I'apprendimento dei contenuti specifici, ma anche lo
sviluppo di competenze trasversali come il pensiero
critico, la capacita di problem solving, la collaborazione
e la comunicazione. Queste competenze sono
fondamentali non solo per il successo scolastico, ma
anche per la vita quotidiana e il futuro lavorativo degli
studenti. In particolare, il pensiero critico viene stimolato
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dal bisogno di analizzare dati e formulare conclusioni
basate su evidenze, mentre le capacita di comunicazione
e collaborazione vengono potenziate attraverso il lavoro
di gruppo e la condivisione delle scoperte.

Motivazione e Coinvolgimento

Infine, I'approccio investigativo aumenta la motivazione
e il coinvolgimento degli studenti. Secondo la teoria
dell'autodeterminazione di Deci e Ryan (2000), la
motivazione intrinseca, che é alimentata da esperienze
che soddisfano il bisogno di autonomia, competenza e
relazione, & essenziale per un apprendimento efficace.
Quando gli alunni agiscono come ricercatori,
sperimentano un alto grado di autonomia e sentono di
avere il controllo sul proprio processo di apprendimento,
il che porta a un maggiore coinvolgimento e desiderio di
apprendere.

In conclusione, calarsi nel ruolo di ricercatore in
un'unita di apprendimento non solo facilita
I'apprendimento dei contenuti specifici, ma promuove
anche lo sviluppo di competenze essenziali per la
formazione di cittadini consapevoli e attivi. Questo
approccio é supportato da una solida base teorica che
include l'apprendimento per scoperta, il costruttivismo,
la trasversalita delle competenze e la motivazione
intrinseca.

2.3.2 Il corpo del testo

Il manuale consiste in una raccolta di schede
operative suddivise per argomenti che hanno lo scopo di
JXLGDUH OYDOXQQR DOOD VFRSHUWD GHO JKLDFFL
cambiamento climatico. Il materiale didattico é
VWUXWWXUDWR FRQ OYfRELHWWLYR GL LQFHQWLYDL
indagare le proprie conoscenze pregresse, osservare la
realta che lo circonda, porsi domande, confrontarsi con i
propri compagni e a cercare risposte. Il diario di bordo e
suddiviso in otto parti:
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1. Introduzione

2. &DSLWROR FRVYg XQ JKLDFFLDLR"

3. Capitolo 2: come si trasforma il ghiacciaio

4. &DSLWROR FRVYfg LO FDPELDPHQWR FOLPDWLFR"

5. Capitolo 4: possiamo proteggere i ghiacciai?

6. Scheda: sopralluogo sui ghiacciai del Monte Bianco

7. 6WUXPHQWL GLGDWWLFL GRPDQGH DOOYHVSHUWR
e glossario

8. Questionario finale

/ITLQWURGX]LRQH SUHVHQWD DOOYDOXQQR LO FRQV
testo, chiarendo innanzitutto chi €& lo scienziato
glaciologo, come funziona il metodo di ricerca e di quali
strumenti egli si serve. Gli strumenti presenti nel diario
VRQR OfDJHQGD FRQcuUiQartebigaBX QWDPHQWL D
schede e giochi da completare per conoscere i ghiacciai
e i fenomeni che lo riguardano; la scheda di osservazione
per raccogliere i dati durante il sopralluogo a Punta
Helbronner (ghiacciai del Monte Bianco); uno spazio
apposito per appuntare le domande da porre alla guida
alpina; il glossario del ghiacciaio ovvero una lista di
nomi e definizioni utili al proprio lavoro di ricerca che
GRYU] DPSOLDUH O fioekX@@RpeVWHVVR LO
annotare le osservazioni e impressioni in qualsiasi
momento e incollare materiali raccolti durante le
ricerche; il questionario finale di gradimento sulle attivita
svolte.
Ciascun capitolo & strutturato secondo il medesimo
schema: domanda stimolo, condivisione delle risposte
FRQ LO JUXSSR FODVVH DSSURIRQGLPHQWR GHOO(YD
esercizi di verifica. E la domanda stimolo a introdurre
OYDUJRPHQWR FRQ OR YdénBs8dRzeGL YHULILFDUH OH
SUHJUHVVH GHOOTDOXQQR $O PRPHQWR GL ULIOI
individuale segue un momento di condivisione collettiva
delle risposte per individuare un punto di partenza per
LOQWURGXUUH OfDUJRPHQWR ,Q VHJIXLWR SHU F
DUJRPHQWR @dpbiig\itddbQuUmENW stritto o
visivo con lo scopo di approfondire i concetti. Le letture
contenute nel diario di bordo sono estratte del volume di
Motta & Trojer (2022) ghiacciai di Courmayeur Mont-
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Blanc. Piccolo manuale di glaciologia per famiglie

Anche guesta fase viene svolta collettivamente per fare

emergere e chiarire eventuali dubbi, accogliere spunti di

riflessione e costruire la conoscenza come gruppo classe.

Seguitamente a questa fase vengono proposte delle

schede didattiche per consolidhr OfDSSUHQGLPHQWR H

IRUQLUH DOOYTLQVHJIQOe@dddk ¢ DOOTDOXQQR XQ
schede didattiche variano nella loro struttura a seconda

GHOOYRELHWWLYR SUHILVVDWR , FRPSLWL ULFKLE
completamento di testo a buchi, analisi di un grafico,

DVVRFLD]JLRQH GHOOD GHILQL]LRQH DOOYLPPDJLC
cruciverba. | tre macro-argomenti trattati sono: |l

ghiacciaio, il movimento del ghiacciaio, il cambiamento

climatico e la salvaguardia dei ghiacciai.

2.3.4. Gli obiettivi di apprendimento

La realizzazione del progetto ha come fine la
promozione degli obiettivi di apprendimento delineati
nelle Indicazioni Nazionali 2012. Piu precisamente, le
DWWLYLWj] YROJRQR LQQDQJLWXWWR D VYLOXSSDUH
conoscenza circa le caratteristiche del bioma specifico
GHO JKLDFFLDLR ,QROWUH OfDOXQQR DFTXL®
consapevolezza sui cambiamenti che lo hanno coinvolto
€ ne enuncia cause e conseguenze. Infine, € consapevole
VX FRPH OH SURSULH D]JLRQL KDQQR XQ LPSDWWR VXO
e si responsabilizza sul proprio comportamento in quanto
cittadino. Come riportano le indicazioni Nazionali nel
FDSLWROR 33HU XQD QXRYD FLWWDGLQDQ]D" OfRELHYV
della scuola normgdi accompagnare passo dopo passo lo
studente nella quotidianitdi tutte le sue esperienze,
bensuGL SURSRUUH XQTHGXFD]JLRQH FKH OR VSLQJD D
scelte autonome e feconde, quale risultato di un
confronto continuo della sua progettugldon i valori
che orientano la socigtin cui vive. (Indicazioni
Nazionali, 2012, p.6).
Gli obiettivi di apprendimento sono elencati sotto in
tabella 2.1.
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Contenuto

Obiettivi
apprendimento

di

& R V Nighidcciaio e come ¢
forma?

Comprendere la definizione di ghiaccie
e le sue caratteristiche principali.

Descrivere il processo di formazione
un ghiacciaio, partendo dall'accumulo
neve fino alla trasformazione in ghiacc

Riconoscere i principali fattori ch
influenzano la formazione e
movimento dei ghiacciai, come

temperatura e la gravita.

Geografia  dei

valdostani

ghiaccie

Identificare sulla mappa i principe
ghiacciai della Valle d'Aosta.
Comprendere limportanza di que
ghiacciai per I'ecosistema locale e il Ic
ruolo nell'ambiente montano.

Bilancio di massa

Spiegare il concetto di bilancio di mag
di un ghiacciaio, distinguendo t
accumulo e ablazione.

Analizzare come il bilancio di massa p
influenzare l'espansione o il ritiro di {
ghiacciaio.

Interpretare dati semplici relativi |
bilancio di massa per comprendere
tendenze attuali dei ghiacciai.

Lessico del ghiacciaio

Acquisire e utilizzare correttamente
vocabolario  specifico relativo i
ghiacciai, come "morena", "seracc
"crepaccio”.

I cambiamento climatico
cause e conseguenze

Comprendere le principali cause (
cambiamento climatico.
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Identificare le  conseguenze ¢
cambiamento climatico, con patrticolg
riferimento ai ghiacciai.

Riflettere sulle connessioni tra le attivi
umane e il cambiamento climatico.
Osservare e descrivere i segni visibili (
cambiamento climatico sui ghiacci
attraverso  immagini, grafici
testimonianze.

Soluzioni per affrontare |
cambiamento climatic
(mitigare, adattarsi e studiarf
ghiacciai)

Esplorare le strategie per mitigare
cambiamento climatico.
Comprendere l'importanz
dell'adattamento ai cambiame|
climatici per proteggere il pianeta.
Valorizzare il ruolo della ricerc|
scientifica nello studio dei ghiacci
come strumento per monitorare
comprendere i cambiamenti climatici.

Gita in ghiacciaio

Sperimentare un contatto diretto ¢
'ambiente naturale attraver
l'osservazione dei ghiacciai.

Riflettere sulle emozioni e le sensazi
provate durante la visita al ghiaccia
collegandole all'apprendimento.
Sviluppare una consapevolezza emo
e cognitiva dell'importanza di preservg
gli ambienti glaciali.

Incontro con la guida alpina
volontario del soccorso alpin

Ascoltare e comprendere le spiegazi
della guida alpina riguardo la sicurezzg
montagna e la geologia dei ghiacciai.
Riflettere sull'esperienza dell'incont
come arricchimento del proprio percor
educativo, collegando le informazio
ricevute con i contenuti appresiin clas|

Tabella 2.1: Obiettivi di apprendimento per ciascun

contenuto

38



2.4 Lo svolgimento del progetto: il diario
di bordo dello scienziato glaciologo

Il progetto sperimentale affronta le tematiche relative
ai ghiacciai e agli effetti del cambiamento climatico su
TXHVWI{XOWLPL H VXOOD YLWD XPDQD /TXQLWj g VX
VHWWH LQFRQWUL FLQTXH VRQR VYROWL LQ DXOD FR
diario di bordo, mentre due hanno una struttura
differente. Il quinto incontro € svolto in aula con la
presenza di una guida alpina e il sesto in ghiacciaio, a
Punta Helbronner.

2.4.1 Primo incontro

Il primo incontro della mia sperimentazione si &
WHQXWR LQ DXOD /D GLVWULEX]JLRQH GHO 3'LDULR G
XQR VFLHQ]LDWR JODFLRORJR® KD GHVWDWR GD VXEL
negli alunni. Dopo aver letto collettivamente le istruzioni
GYXVR H OH FKLDfiguralLdelb] sderiatoV X O O D
glaciologo e della sua attivita di ricerca, gli alunni si sono
dimostrati interessati a proseguire con le attivita. Una
volta illustrati i vari strumenti contenuti nel manuale, ho
chiesto agli alunni di chiudere i libretti e ho consegnato
loro dei foglietti bianchi 7x12 cm domandando loro di
disegnare un ghiacciaio e di scrivere una breve
definizione. Dal confronto con la maestra, svolto a monte
degli incontri di sperimentazione, & emerso che gli alunni
non hanno mai approfondito ¥ FXROD ODUJRPHQWR GHO
JKLDFFLDLR PD FKH OYDQQR SUHFHGHQWH IRVVHUR
JLWD LQ ORFDOLW| 6DQWY$QQD DL SLHGL GHL JKLDFFL
Rosa. E stato per me interessante comprendere la loro
idea di ghiacciaio per conoscere il punto di partenza sul
guale sviluppare il mio progetto. Sette disegni su nove
rappresentano la montagna come un triangolo e il
ghiacciaio come la punta imbiancata della montagna.
Soltanto due alunni hanno fatto un disegno realistico. Le
GHILQL]JLRQL ULSRUWDQR tesh@i JKLDFFLDLR g XQD G!
JKLDFFLR® 3LO JKLDFFLDLR q XQD PDVVD GL QHYH H JI
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3L @hiacciaio e wuna fonte di vita, una fonte

indispensabile, una fonte che visto la stiamo trattando un

SRY PDOH VWD VFRPSDUHQGR" 3LO JKLDFFLDLR g QHY
VX XQD PRQWDJQD JKLDFFLDWD ™ 3LO JKLDFFLDLR q X
enorme di ghiaccio, € una risorsa chevsWD HVDXUHQGR’

SJKLDFFLDLR YXRO GLUH XQD PRQWDJQD FRO JKLDFFL
SLO JKLDFFLDLR g XQD PDVVD GL JKLDFFLR H QHYH I
VRSUD OD PRQWDJQD" 3LO JKLDFFLDLR g JKLDFFLR H
FKH VL VFLRJOLH SRFR DOOD YROWD" 3LO JKLDFFL
insieme di ghiactR- 'D DOFXQH ULVSRVWH HPHUJH OD
consapevolezza che il ghiacciaio € una risorsa importante

SHU OYXRPR XQR IUD WXWWL ULSRUWD FKH OD ULV
esaurendo. Dai disegni emerge la cognizione che dallo

scioglimento del ghiaccio nascono dei torrenti che

por WDQR OYDFTXD D YDOOH E LOWHUHVVDQWH RVVHU
nonostante gli alunni si trovino circondati da catene

montuose, alcuni fra loro raffigurano la montagna come

un triangolo.

40



COS'E UN
GHIACCIALIO?
Duegna un ghiacasi. o Npants el damands, fovnsindts dri
fpoledl. pas conghantat con § buas ampagni

COS'E UN
GHIACCIAIO?
Didegra un priaoriaic. & iApards ol damanda, fivruiands. dese
(o, o oohantalh o | b campagnl

IL Graccalo -‘." NENE

AFFocras Su uvk

MONT A NIA g
SHiA caary

COSEUN COSE UN
GHIACCIAIH GHIACCIAIO?
‘rﬂmmwewmmmm idegnas un ghinccinta. & Napond alla damande fmaiands. gty

ualadl poi canghada, can § Rnak campagnt !
L GHACIA IO E Ghriaap
£ PEVE OVRA cHE
§C10GLE PoCo ALLA

WLTA.

L ghadloonr 2 g A
a

ML D (it~

41



Figura 2.1: Rappresentazione di un ghiacciaio, alunni di
classe quinta

A seguito della condivisione delle risposte ho
proiettato alla LIM alcune immagini di ghiacciai di
conformazione  differente  rispetto alla  loro
rappresentazione grafica perché fosse chiaro che non
esistono soltanto i ghiacciai Alpini.

Figura 2.2: Ghiacciaio Perito Moreno in Patagonia.
Fonte: Euroregione news, 2017
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Figura 2.3: Calotta polare artica. Fonte: Pixabay.

A questa prima attivita hanno seguito due letture. La
SULPD LQYLWD OYDOXQQOR D ULIOHWWHUH VXOOD G
acqua congelata e neve congelata. | cubetti di ghiaccio
che troviamo nel freezer o la pista di pattinaggio sono
generati da acqua congelata mentre un ghiacciaio nasce
dal metamorfismo della neve, dunque dalla
trasformazione della neve in ghiaccio. A questo primo
spunto di riflessione, ha seguito un esercizio in cui gli
alunni dovevano porre una X sulle immagini che non
rappresentassero un ghiacciaio. | bambini hanno svolto
individualmenteH FRUUHWWDPHQWH OYHVHUFL]JLR /D OHWMW
successiva ha approfondito il fenomeno di
PHWDPRUILVPR GHOOD QHYH FRQ OTDXVLOLR GL XQTYI
esplicativa.

0 giorni 1 giorno 5 giorni 15 giomi 25 giorni 50 giorni

Fig. 26.4
Metamorfismo distruttive di un cristallo di neve. Il numere dei giorni indica if tempo impiegato dal cristallo
a cambiare forma, con valori medi di temperatura e pressione e condizioni normali del manto nevoso.

Figura 2.4: Metamorfismo distruttivo di un cristallo di
neve. Fonte: Montagna OKk.
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La lettura affronta una riflessione interessante rispetto
al lasso di tempo in cui un ghiacciaio nasce e su come la
longitudine influisca su tale processo. | bambini si sono
GLPRVWUDWL PROWR LOQWHUHVVDWL DOOTDUJRPHQ
GYIDFFRUGR FRQFOXVR F#&HoOW¥XOOH $0SL ULVSHWWR
trasformazione della neve € molto piu rapida grazie alle
temperature maggiori e alle nevicate piu abbondanti che
pressando i fiocchi di neve gia presenti ne favoriscono il
metamorfismo. Dopo la lettura e le riflessioni condivise
nel gruppo, ciascun alunno individualmente ha
completato un testo a buchi che riprendeva la lettura
DSSHQD VYROWD /fXOWLPD DWWLYLWj SURSRVWD GXl
incontro poneva un focus sui ghiacciai della Valle
GT$RVWD 'XUDQWH OYDQQR OfLQVHJIQDQWH GL JHR,
proposto agli alunni diversi esercizi di colorazione delle
cartine mute. Per dare continuita a questa pratica ho
deciso di proporre come esercizio didattico quello di
FRORUDUH VXOOD FDUWLQD PXWD GHOOD 9DOOH Gf¢
colore azzurro le zone in cui si sviluppano i ghiacciai. Per
facilitare il compito ho fornito loro una cartina fisica
GHOOD 9DOOH GY$RVWD H L QRPL GHL WUH DJJORPHU
presenti nella regione: ghiacciai del Monte Bianco,
ghiacciai del Monte Rosa e ghiacciai del Gran Paradiso.
Gli alunni hanno avuto qualche difficolta a trovare sulla
cartina le zone da colorare ma tutti quanti hanno
raggiunto il corretto svolgimento del compito. Il primo
LQFRQWUR VL g FRQFOXVR FRQ XQD GRPDQGD 3:FRVD
VXOOD FDUWLQD"" 3HU IRUM@lhtH XQR VSXQWR GL ULI
lasciato nella cartina muta le linee rappresentanti i corsi
GYDFTXD 'D XQD ULIOHVVLRQH FRPXQH D SDUWLUF
spunto di un alunno, i compagni hanno notato come tutti
L FRUVL GIDFTXD GHOOD UHJLRQH QDVFDQR GDL J
Obiettivo della domanda stimolo & far emergere la
consapevolezza che i ghiacciai sono una fondamentale
ULVRUVD GYDFTXD SHU OD UHJLRQH 9DOOH GY$RVWD
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2.4.2 Secondo incontro

/I TRELHWWLYR GHOOYLQFRQWUR gq FRPSUHQGHUH
ghiacciaio € una massa in movimento ed €& suddivisa in
due zone: la zona di accumulo in cui la neve si trasforma
in ghiaccio e il ghiacciaio acquisisce massa e la zona di
ablazione in cui la neve si trasforma in acqua secondo il
processo di fusione. Per veicolare questi contenuti ho
SURSRVWR XQIDWWLYLWj GL DQDOLVL GL XQ JUDILFR
guestione rappresenta il bilancio di massa del ghiacciaio
di Timorion in Valsavarenche reperito sul sito ARPA,
9 D O O Hstaefl  Rupportato da un commento.

Ghiacciaio di Timorion - Bilancio di massa
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Bilancio di massa del ghiacciaio di Timorion (serie 2001 — 2023).

Figura 2.5: Bilancio di massa del ghiacciaio di Timorion
(serie 2001-2023). Fontéf53% 9DOOH GT$RVWD

Commento del grafico: le barre blu mostrano
'accumulo di neve invernale e quelle gialle la fusione
estiva. Il bilancio e rappresentato in rosso se il ghiacciaio
perde massa o in verde se ne acquisisce. La maggior parte
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delle barre relative al bilancio annuale sono rosse, ad

indicare che negli ultimi anni i ghiacciai hanno perso

massa. | bilanci negativi sono stati causati da anni con

elevate temperature estive che hanno favorito la fusione

e da anni con ridotte precipitazioni invernali che hanno

OLPLWDWR O DFFXPXOR ,0 FRPSLWR ULFKLHGH DOO
VSLHIJDUH FRVYqg LO ELODQFLR GL PDVVD SRVLWLYR H
zona di accumulo, la zona di ablazione e il processo di

IXVLRQH D SDUWLUH GDOOTRVVHUYD]LRQH GHO JUDIL
e stato svolto collettivamente e supportato da domande

VWLPROR SURSRVWH GDOOfTLQVHIJIQDQWH TXDOL 3FRV
FRORUL VXO JUDILFR"" 3H QXPHUL"" 3TXDOL LSRWHVL
fare sul perché le colonne gialle sono piu lunghe di quelle

EOX"’ 3STXDOL F poSsia@( V Lifaree L
GDOOYRVVHUYD]LRQH GHO JUDILFR"" $ SDUWLUH GDO
gueste domande e da osservazioni personali sono emerse

le tre definizioni. Gli alunni si sono mostrati

particolarmente interessati ad indagare quali fossero le

annate in cui le precipitazioni nevose fossero state piu

abbondanti e le estati piu afose riportando alla mente

DOFXQL UDFFRQWL GHL SURSUL JHQLWRUL /fXOWLPD
VWLPRODWD GD XQD GRPDQGD GHOOYLQVHJIJQDQWH KL
la linea che attraversa diagonalmente il grafico. Gli

alunni hanno concluso che il bilancio degli ultimi anni &

in forte calo perché la zona di ablazione supera

ampiamente quella di accumulo. Cio é dovuto al fatto che

ci sono stati inverni poco nevosi ed estati particolarmente

FDOGH /fXOWLPR FRPSLWR ULFKLHVWR GDOOTDWWL
definire il processo di fusione. Questo aspetto ha

richiamato in particolar modo la loro attenzione in

guanto hanno potuto ragionare sulla differenza tra

fusione e scioglimento. Per fusione si intende |l

SDVVDJJLR Gacqivan®d ¥éiklo @ HoDidbTed e

OfHVSUHVVLRQH FRUUHWWD SHU LQGLFDUH LO IHC
ablazione, mentre lo scioglimento € il concetto secondo

cui un materiale si scioglie in un altro ed é

impropriamente comunemente utilizzato per indicare il

primo fenomeno. A seguito di questa riflessione e

durante i successivi incontri i bambini si sono divertiti a

correggere le insegnanti e loro stessi quando qualcuno

usasse in modo improprio i due termini.
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/I NTDQGDPHQWR GHO JUDILFR PRVWUD LQROWUH FKLL
che il ghiacciaio non é statico ma dinamico. A partire da
TXHVWD FRQVLGHUD]LRQH KR LQWURGRWWR O¢YDL
successivo: il ghiacciaio € una massa in movimento: ma
in che direzione si muove? Attraverso il processo di
IXVLRQH VL ULWLUD YHUVR OfDOWR H D FDXVD GHOOD
si sposta verso valle. La scheda didattica in cui,
DWWUDYHUVR XQYLPPDJLQH KR LOOXVWUDWR L GXH
proponeva in seguito una domanda: quali sono le
conseguenze di questi movimént /fTHVHUFL]JLR LQHUHQWH
richiede agli alunni di collegare con una freccia il nome
GHO IHQRPHQR *PRUHQD" B3FUHSDFFLR™ H 3VHUDFFR”~
GHILQL]JLRQH H LQILQH DOOYLPPDJLQH G6HJIJXLWDPHQ
FRUUH]LRQH GHOO(fHVH linkr ul§ri®i KR PRVWUDWR DOOD
immagini relative ai fenomeni. A conclusione di queste
due attivita gli alunni hanno inserito nel glossario le
definizioni emerse durante le prime due attivita e infine
ho chiesto loro di rispondere singolarmente alle seguenti
GRPDQGH 3SHUFKp JOL resatH®]LDWL VRQR LQWH
VWXGLDUH L JKLDFFLDL" H 3FRPH PDL VRQR FRVuU LP
SHU OfYXRPR"’ /IH ULVSRVWH DOOD SULPD GRPDC
concordano sul fatto che gli scienziati sono interessati a
VWXGLDUH L JKLDFFLDL FRQ OfLQWHQ]JLRQH GL PRC
cambiamenti e preservarli. Anche le risposte alla seconda
domanda sono unanime: i ghiacciai sono una risorsa
GYDFTXD VHQ]D OD TXDOH OYXRPR QRQ ULXVFLUH]I
sopravvivere.
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In conclusione, posso affermare che finora i contenuti
veicolati sono stati correttamente acquisiti. Gli alunni si
dimostrano particolarmente interessati ai temi svolti e
curiosi a intraprendere i futuri.

2.4.3 Terzo incontro

Ho iniziato il terzo incontro riprendendo le risposte
degli alunni alle domande presentate durante la lezione
precedente creando uno spazio di condivisione in cui
ciascuno ha letto e argomentato le proprie risposte. Da
questo momento di confronto € emersa la
preoccupazione degli alunni rispetto al futuro dei nostri
ghiacciai, essi si chiedono se sia possibile fare qualcosa
per evitare la loro estinzione. Mi ha interessato
SDUWLFRODUPHQWH OD ULIOHVVLRQH GL XQTDOXC
VFLHQ]LDWL VWXGLDQR L JKLDFFLDL SHUFKp VRQR E}
A partire da questa osservazione ho introdotto
OfDUJRPHQWR VXFFHVVLYR TXDOL VRQR L WUH LPSR!
che ricopre per il nostro pianeta e in particolar modo per
OD 9DOOH GY$RVWD" 'XUDQWH OD OH]JLRQH SUHFHC
comunemente emerso che i ghiacciai rappresentano una
risorsa idrica importante. Oltre a questo, la nostra regione
conta una grande affluenza di turisti interessati al
ghiacciaio. Sia per quanto riguarda il turismo estivo
UHODWLYR DOOYDOSLQLVPR LQ JKLDFFLDLR VLD UH
impianti di risalita e lo sci nella stagione estiva e
invernale.In Storie Valdostane (ancora da raccontare)

& XD] QHO FDSLWROR 0RQWDJQH ULFFKH H PRQW
SRYHUH™ OfYDXWRUH VRVWLHQH FKH JUDQ SDUWH GHC
valdostana sia dovuta al turismo che lo sci alpino ha
portato con sé.

La prima attivita proposta agli alunni & dunque
disegnare e descrivere con una breve frase le tre funzioni
del ghiacciaio. Finora ne sono state individuate due:
risorsa idrica e turismo. La terza e il fatto che il
ghiacciaio € un importante indicatore climatico, ma
nessun alunno lo ha ancora intuito. Per questo motivo ho
preferito che lasciassero lo spazio vuoto per poi
riprenderlo in un momento successivo dopo aver
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DIIURQWDWR DSSURIRQGLWDPHQWH OYDUJRPHQWR
riporto tre esempi di scheda didattica ultimata.
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Figura 2.7: Tre importanti funzioni del ghiacciaio,
alunni di classe quinta.
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In seguito, ho proiettato alla LIM un video di circa sei
minuti  realizzato  personalmente tagliando e
raggruppando diversi video trovati sulla piattaforyoa
tube I video sono inerenti ai cambiamenti climatici che
FRLQYROJRQR L JKLDFFLDL GHOOTLQWHUQR HPLVIHUF
di inserire immagini registrate in Antartide, nel Mar
Glaciale Artico, in Groenlandia, nel ghiacciaio di Fellaria
in Lombardia e infineinValle f$RVWD SLe SUHFLVDPHQWH
nel ghiacciaio del Plateau Rosa e nel ghiacciaio del
Rutor). Il video & cosi strutturato: un breve video
introduttivo composto da immagini e una voce fuori
FDPSR ODQFLDQR OfDOODUPH GHO FDPELDPHQWR FOL
seguito il video mostra diverse immagini di ghiacciai nel
mondo alternati da immagini di un mappamondo in tre
dimensioni che ruota a secondo del luogo in cui il video
e riferito. Anche in questi ultimi, una voce fuori campo
descrive i cambiamenti che hanno subito i ghiacciai
QHOOTXOWLPR VHFROR ddg@hteHHp X QFLD FDXVH H FRQ
inserito parti di testo durante lo scorrere delle immagini
per mettere in evidenza alcuni concetti espressi dalla
YRFH IXRUL FDPSR SFDOGR UHFRUG ° SSHULFRC(
HVWLQ]JLRQH =~ 3XQD WHUUD FKH VRIIUH«" 3XRPLQL LC
e piante in pericolo. SWHPSHUDWXUH LQ FRVWDQWH FUHVFLWI
S0R ]JHUR WHUPLFR VWD VDOHQGR™ 1HOOYXOWLPD VFI
YLGHR FRPSDUH XQR VIRQGR QHUR H XQD VFULWWD
il responsabileGL WXWWR FLz"" $00OD YLVLRQH GHO YLGHR
bambini si sono mostrati allarmati e interessati a indagare
il fenomeno. Una seconda risorsa che ho utilizzato in
seguito per far emergere le conseguenze del
FDPELDPHQWR FOLPDWLFRapiadd§ DOEXP IRWRJUDILFR G|
9HQWXUD (DUWKfV PHPRU\ |, JKLDFFLDL WHVWLPRQ
crisi climatica. Ediz. italiana e inglese /ITNDOEXP
fotografico racchiude gli esiti del progetBulle tracce
dei ghiacciai,un viaggio fotografico-scientifico durato
13 anni. Attraverso le immagini, il fotografo Fabiano
Ventura vuole documentare gli effetti sconcertanti che |l
cambiamento climatico ha sulla natura, in particolar
modo sui ghiacciai. Per rendere evidenti i cambiamenti
nel corso dei secoli egli ha accostato i suoi scatti alle
stesse identiche inquadrature scattate prima della crisi
FOLPDWLFD /H IRWRJUDILH SUHVHQWL QHOOTDOEXP
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scattate durante otto spedizioni nei ghiacciai piu

importanti della Terra: Karakorum (2009), Caucaso

(2011), Alaska (2013), Ande (2016), Himalaya (2018) e

Alpi (2019-2020- /[ TDOEXP IRWRJUDILFR q VWDWR
particolarmente apprezzato dai bambini in quanto

I fDFFRVWDPHQWR GHOOH IRWR GL XQR VWHVVR JKL
distanza di anni fa emergere in maniera evidente i

cambiamenti che hanno subito i ghiacciai della Terra. In

seguito, gli alunni hanno risposto individualmente alle

VHIXHQWL GRPDQGH 3FKH FRVD VWD VXFFHGHQGR DL
GHO QRVWUR SLDQHWD"" H 3VHFRQGR WH FKL g LO UHV
'DOOH ULVSRVWH HPHUJH OfXQDQLPLWj] ULVSHWMW
consapevolezza che i ghiacciai stanno fondendo e |l

UHVSRQVDELOH g OfXRPR 6HL DOXQQL VX QRYH
XWLOL]IDWR LO WHUPLQH B(3IRQGHQGR"™ H TXDWWUR V
WHUPLQH 3ULWLUDQGR™ $ SDUWLUH GD TXHVWD RV\
appare chiaro che gli alunni hanno acquisito i termini

VSHFLILFL UHODWLYL DDBOOIBHIJRPHQWR H QH
QHOOYHVSUHVVLRQH LQIRUPDOH GL SHQVLHUL SHU\
DOXQQR VX QRYH KD XWLOL]]JDWR LO WHUPLQH 3VFLI
Nelle risposte alla prima domanda appare inoltre un altro

concetto: il riscaldamento globale come responsabile del

ritiro dei ghiacciai. Il video € stato strutturato con

OTLOQWHQWR GL LQWdnecessiw fradlciOL DUJRPHQWL

guello del riscaldamento globale, espressione che risuona

diverse volte durante la visione. Alcuni alunni hanno

colto il nesso fra i due fenomeni e lo hanno riportato nelle

risposte. Infinee HPHUJRQR DOWUL FRQFHWWL TXDOL 3ULVRI
GYDFTXD" 3VDOYDUH " 3PROWR LQTXLQDWR" /H ULVSI
seconda domandB WWR VX QRYH FLWDQR 30YXRPR™ PHQWUH
XQD VX QRYH B3LO VROH’ 1HO YLGHR YLHQH HVSL
chiaramente la responsabilit& H O O 1 Dridéaie LAéiL W |

danni ambientali. Ancora una volta le risposte sono state

condivise su base volontaria. Da questo momento sono

VRUWL VROOHFLWDWL GD GRPDQGH SRVWH GDOOYLQ®
interrogativi sul fenomeno del cambiamento climatico.

/I TIDWWLYLW,|j SdddRSHBrivewtd  abborda

OfDUJRPHQWR D SDUWLUH GD XQD IRQWH VFULWWI
utilizzato & estratto dal volume Motta, E., & Trojer, I.

(2022).1 ghiacciai di Courmayeur Mont-Blanc. Piccolo

manuale di glaciologia per famiglieLo scritto, per
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descrivere il fenomeno del cambiamento climatico,

introduce diversi concetti, fra cui alcuni complessi e

comprensibilmente sconosciuti ai bambini: clima,

innalzamento del livello del mare, desertificazione,

fenomeni atmosferici estremi, epidemie, biodiversita,

effetto serra antropico, combustibili fossili, allevamenti

intensivi e deforestazione. Per questa ragione ho deciso

di proporre agli alunni, a seguito della lettura del testo,

alcune attivita didattiche per approfondire e conoscere i

FRQFHWWL 3ULPR IUD WXWWL VXOOD EDVH GHOOT
termine e della sua contestualizzazione nel testo,

Of{HVHUFL]LR ULFKLHGH GL LQVHULUH LO WHUPLQH FI
DOOYLPPDJLQH LOOXVWUDWD /ITDWWLYLWj] q VWD
individualmente e al suo termine, durante la correzione

FROOHWWLYD OfYLQVHIJQDQWH KD DSSURIRQGLWR YHL
i concetti, proponendo esempi e stimolando domande e

risposte degli alunni. Il secondo esercizio richiede la

compilazione di un cruciverba con lo scopo di scoprire il

colpevole del cambiamento climatico. Ai bambini &

richiesto di leggere la frase e completarla con il termine

opportuno, in seguito inserirlo anche nel cruciverba e

VFULYHUH DOOYLQWHUQR GHOOR VSD]JLR LQGLFDWR
ho inserito nel cruciverba sono: clima, effetto serra,

desertificazione, ritiro dei ghiacciai, allevamento

intensivo, innalzamento del livello del mare, fenomeni

atmosferici estremi, urgenza, combustibili fossili,

cambiamento climatico, biodiversita, deforestazione e

HSLGHPLD 'DO FUXFLYHUED HPHUJH LQ HYLGHQ]D 3D
XPDQH" /D FRQVHJQD ULFKLHGH DOOYDOXQQR GL LQ
risposta emersa nddl VSD]LR YXRWR DOOTLQWHUQR GHO WHYV!
DOOYLQWHUQR GHOOD IUDVH 36HFRQGR JOL VFLHQ]L
SULQFLSDOH g SURSULR OYfDWWLYLWj XPDQD “~ *OL DO
VYROWR FRUUHWWDPHQWH OfHVHUFL]LR FRQ TXDOFK
LQGLYLGXDUH LO WHUPLQH 3XUJHQ]D" DOOTLQWHUQR
nostro pianeta si trova in stato & 'RSR DYHU

FRQFOXVR H FRUUHWWR OfYDWWLYLWj GL FUXFLYHUETL
OD OH]JLRQH FRQ OfXOWLPR HVHUFL]LR D FRPSOHWDI
riorganizzare i concetti manipolati ho creato una mappa

concettuale legata da nessi di causa e conseguenza. Al

suo interno ho lasciato degli spazi vuoti per consentire il

completamento da parte dei bambini. Ho scritto accanto
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i termini da inserire, ovvero quelli utilizzati negli esercizi
SUHFHGHQWL $ FRQFOXVLRQH GHOOfYHVHUFL]LR g H
schema seguente:

COS’E IL CAMBIAMENTO CLIMATICO?

Completa lo. dchema, indenendp. le Seguent; panale. T Sequite
cheanda in hoddo. le caude e i blu e condequenge. Thfine
(ndenici o, aghinigione di ~ cambiamento. climatica. ~ nel glassanis.
BIODRERSITA - EFFETTO SERRA ANTROPICO - INNALZAMENTO -
ALL.E\-‘?HFN[‘I‘TNTENSI\-’I - INNALZAMENTO - COMBUSTIBILI

FOSSH.L - RITIRO DETGHHACCIAI - EPIDEMIE - FENOMENI
ATMOSIERICI ESTREMI

Uso des DEFORESTAZIONE FUENAMEN =
COH%U%':?:\ " W TENSIVL >
TFRETO 5eRPy
ANTROPICO
CAMBIAMENTO
CLIMATICO

PINALTA HENT, ®ITI20 oc, DESERTEICAZIONE ¢ TENOHER,
lwetmﬂmg GH1ACLI4] olcune ares Egﬂ 05 FediCh
€ STEEA,

=PI PerE
e perdita della
BODIJE RS TA

Figura 2.8: schema riassuntivo su cause e conseguenze
del cambiamento climatico completo, alunno di classe
quinta.

La mappa concettuale evidenzia cause ed effetti del
FDPELDPHQWR FOLPDWLFR $ PRQWH OYDWWLYLW]j X
deforestazione, allevamento intensivo e, soprattutto, uso
GL FRPEXVWLELOL IRVVLOL JHQHUD OYHIITHWWR VHUL
FKH VRPPDWR DOO I deHpianet®, fa iUUD QDWXUD
che la temperatura terrestre aumenti e varino i modelli
meteorologici. Queste variazioni sono il fattore
principale del cambiamento climatico. Le conseguenze
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DPELHQWDOL VRQR OYLQQDO]DPHQWR GHO OLYHOOR
ritiro dei ghiacciai, la desertificazione di alcune aree € i

fenomeni atmosferici estremi. Questi gravi fenomeni

facilitano inoltre la propagazione di epidemie e mettono

a rischio la biodiversita. ARQFOXVLRQH GHOOfLQFRQWUR
DWWUDYHUVR XQD GLVFXVVLRQH JXLGDWD GDOOTLQ
emerso che il ghiacciaio svolge una funzione di

indicatore del cambiamento climatico. Gli alunni hanno

inserito la terza funzione, per completare la scheda

didattica utilizzata durante il terzo incontro.

2.4.4 Quarto incontro

La quarta lezione si & articolata in tre momenti: la
prima mezz'ora € stata dedicata a un ripasso orale degli
argomenti affrontati fino ad allora con lo scopo di creare
un quadro generale in cui collocare tutti i concetti appresi
e sciogliere eventuali dubbi e perplessita; in un secondo
momento, dopo aver anticipato agli alunni durante
OfLQFRQWUR SUHFHGHQWH FKH DO TXDUWR LQFRQV
intervenuta una guida alpina, ho chiesto loro di pensare e
DSSXQWDUH QHOOD SDJLQD GHGLFDWD 30OH GRPDQGH
D O S klQubé curiosita da porvi; la terza parte e stata
LQWHUDPHQWH JHVWLWD GDOOTHVSHUWR /H GRPDQC(
bambini alla guida sono suddivise in quattro
macrocategorie riportate in tabella 2.2.

Crepacci, morene e valangh| 3+DL JLj YLVWR GHOOH

36HL PDL FDGXWR LQ >
37L g PDL FDSLWDWR |
caduto in un crepaccio e hai dovu
WDJOLDUH OD FRUGD"
3+DL JLj VDOYDWR XQ
XQ FUHSDFFLR"”

36HL JLj FDGXWR LQ X
3AXDQWR VRQR SURIR/{
30D L FUHSDFFL VRQR
3SE YHUR FKH TXDQGR
IXPR SULPD WL VRIIRH
3, FUHSDFFL VL DSUR(
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s+DL PDL YLVWR DSUL

La vita da guida alpina e d
alpinista

S6HL JL) VWDWR LQ SH
34 XDQWL DQpERimavotel she
KDL VFDODWR XQ JKLT
3+DL PDL VFDODWR LO
S6HL JLj DQGDWR LQ
5HQRQ"’

SE PROWR EHOOR H\
DOSLQD"’

3+DL PDL SHQVDWR FK
QRQ VHL PRUWR"’
S6HL PDL VFLYRODWR
KDL ULVFKLDWR GL PR
34XDO q VWDWR LO YL
XQD PRQWDJQD"’
3+DL PDL YLVWR XQR ¢
3, WXRL FRPSDJQL DO
lasciato indietro?"

37L VHL PDL URWWR
PROQWDJQD SHULFROR]
37L SLDFH LO WXR ODY
3'D TXDQWYq FKH IDL (
S4XDQGR VHL GLYHQW

Il cambiamento climatico che
ha coinvolto i ghiacciai e lorg
tutela

+DL JLj YLVWR OD (
JKLDFFLDLR GD XQ SR
S5LXVFLUHPR D SURWH
3+DL JLj YLVWR GHL FI
3,0 JKLDFFLR VL VFLR

Il lavoro di operatore de
soccorso alpino

34XDO g VWDWR LO
SHULFRORVR"’

sE YHORFH LO VRFFRU
:+DL PDL VDOYDWR O
34XDQWL VRFFRUVL KI
34XDQWL LQWHUYHQW

Tabella 2.2: Le domande alla guida alpina
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/ITLQWHUYHQWR GHOOD JXLGD DOSLQD VL g VYLOXSS
a cinque temi: introduzione sui ghiacciai, domande degli
alunni, il kit di emergenza per i soccorsi in valanga, gli
DWWUH]]JL GHOOYDOSLQLVWD H LO VRFFRUVR DOSLQR
FRQ O9DXVLOnaRin Gli¢vdChe mofirbtdV i
bambini i ghiacciai valdostani e li ha coinvolti nella
VSLHJD]LRQH GL FRVYq XQ JKLDFFLDLR H GL FRPH VL
Gli alunni hanno saputo raccontare come, attraverso il
metamorfismo della neve, il ghiacciaio nasce a partire da
strati ripetuti di nevicate.

La guida ha di seguito mostrato alcune foto scattate
durante i suoi sopralluoghi in ghiacciaio in veste di
soccorritore alpino durante i quali ha esaminato, insieme
ai colleghi, i substrati nervosi per fornire un indice di
pericolosita valanghe. Ha poi lasciato spazio ai bambini
di porre le loro domande e rispondendo a queste, per
approfondire I'argomento, ha mostrato altre fotografie di
ascese alpinistiche e lavoro di guida alpina per mostrare
crepacci e morene incontrate durante la sua esperienza.

/I THVSHUWR KD PRVWUDWR H UDFFRQWDWR DL EDF
FDPELDPHQWR FKH KDQQR VXELWR L JKLDFFLDL GDC
della sua carriera fino ad oggi portando testimonianze
RUDOL H IRWRJUDILH /YfLQQDO]JDPHQWR GHOOH WHPS
reso il ghiacciaio un luogo sempre piu pericoloso e,
soprattutto, imprevedibile. Per questo motivo, durante le
escursioni in ghiacciaio, & necessario, racconta la guida,

DYHUH WXWWR OfRFFRUUHQWH LQ FDVR GL YDODQJK|
OY{DSSDUHFFKLR GL ULFHUFD GHL WUDYROWL LQ YD
strumento elettronico che attraverso la ricetrasmissione
di segnali a corto raggio aiuta il ricercatore a individuare
la posizione della persona sepolta dalla valanga; la sonda,
XQIDVWD OXQJD H ULJLGD FKH FRQVHQWH GL VRQGD
LQGLFDWD GDOOfY$579% SH@hiofRPSUHQGHUH FRQ PD
precisione dove sitrova il sepolto; la pala, per scavare un
buco e estrarre il corpo.

Gli alunni hanno sperimentato la pratica di soccorso
in valanga dal punto di vista del ricercatore, utilizzando
Of{DWWUH]IDWXUD QHFHVVDULD VRWWR OH LQGLFD]LF
e dal punto di vista del sepolto sperimentando la ricerca
sul proprio corpo. La guida ha inoltre mostrato ulteriori
DWWUH]]JL QHFHVVDUL FKH OfDOSLQLVWD GHYH SRUW
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le ascese in ghiacciaio: i ramponi, una suola dotata di

punte metalliche e cinghie da legare allo scarpone per

IDFLOLWDUH OD SURJUHVVLRQH VX QHYH R JKLDFFLR

la corda, per assicurarsi fra compagni di cordata; il

caschetto; la picca composta da un manico e una punta

metallica suddivisa in becca e paletta; chiodi da ghiaccio

per assicurarsi nel caso di una caduta in un crepaccio; le

SHOOL GL IRFD GD DSSOLFDUH VRWWR JOL VFL H IDFL
I bambini hanno manipolato gli oggetti con interesse,

SRQHQGR GRPDQGH H RVVHUYD]JLRQL /TRJJHWWR F|

catalizzato maggiormente il loro interesse € stato la pelle

di foca. Infine, nelle vesti di operatore del soccorso

DOSLQR OfHVSHUWR KDBspdtdieneEEF RQWDWR OD VX

lavorativa mostrando dei filmati di soccorso. A partire

dal numero di chiamata da comporre per avvertire di

XQITHPHUJHQ]D DO GHFROOR GHOOYHOLFRWWHUR

manovre di soccorso e il rientro alla base, i bambini sono

rimasti affascinati dai racconti della guida. Hanno inoltre

potuto indossare le cuffie da pilota e attivare lo zaino

DLUEDJ GD YDODQJD $0 WHUPLQH GHOOYLQFRQWUR .

sono dimostrati entusiasti per le nozioni apprese e i

racconti mitici della guida alpina e lo hanno salutato con

un caloroso ringraziamento.
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Figura 2.9: La guida e soccorritore alpino mostra agli alunni la
FDUWLQD LQ ULOLHYR GHOOD 9DOOH GT$RVWD

W & gt )
Figura 2.10: Fotografia della guida e soccorritore alpino che
esamina la stratificazione della neve.
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)LIXUD /ITLQVHIJQDQWH OD JXLGD H VRFFRUULWR
alunni duranteOfLQFRQWUR

Figura 2.12: Gli alunni di classe quinta toccano le pelli di foca per
comprenderne il funzionamento.
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Figura 2.13: Ramponi, imbrago, piccozza, chiudi da
ghiaccio, corda e ghiera.

2.4.5 Quinto incontro

Nel contesto della mia unita di apprendimento, il
quinto incontro riveste un ruolo cruciale per |l
consolidamento delle conoscenze e delle competenze
acquisite nelle fasi precedenti. Questo incontro
rappresenta una tappa intermedia fondamentale che non
solo rafforza i concetti gia esplorati, ma introduce anche
nuove sfide e approfondimenti. La sua importanza
risiede nella capacita di integrare teoria e pratica,
favorendo una comprensione piu completa e operativa
degli argomenti trattati.

Durante il quinto incontro, gli studenti hanno
l'opportunita di riflettere sui progressi compiuti,
identificare eventuali lacune nel loro apprendimento e
sperimentare applicazioni concrete delle nozioni
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DSSUHVH /fLQFRQWUR HVRUGLVFH FRQ XQ ULSDVVR C
sinora affrontati e a suo seguito propone agli alunni una
GRPDQGD 3VHFRQGR WH SRVVLDPR SURWHJJHUH L JK
6H VL FRPH"" /ILQVHJQDQWH FKLHGH D FLDVFXQ DO
rispondere individualmente alla domanda e di
condividere, in seguito, le risposte per creare infine uno
schema alla lavagna che le contiene tutte quante, a sua
volta da ampliare con ulteriori suggestioni.

Dalle risposte alle domande possiamo innanzitutto
osservare che tutti gli alunni hanno reagito positivamente
alla domanda sostenendo che é possibile proteggere i
ghiacciai. Alla domanda come, le risposte sono state le
VHIXHQWL 3FRQ SLFFROL JHVWL" 3ULFRQJHODQGR L .
3IXVDQGR L PH]]L SXEEOLFL" 3IDFHQGR RJQXQR XQD S|
SDUWH"’ SQRQ XWLOL]IDQGR OH DXWRPRELOL" SXVL
ELFLFOHWWH" 3VH TXDQGR TXDOFXQR WDJOLD XQ LC
SLDQWD GXH” 3VH DEROLDPR OH JXHUUH FKH LQTXL
chiudiamo le industrieGHOOH DUPL”

Dalle risposte emerge che gli alunni hanno compreso
che il ritiro dei ghiacciai &€ causato dal surriscaldamento
globale, conseguenza del cambiamento climatico e che le
FDXVH VFDWHQDQWL GL TXHVW{XOWLPR VRQR OfLQ-
FDXVDWR GDOOY{DWWd Yid \ipptizzaRoD QD 4XDOFXQ
XQYD]JLRQH EHQ SUHFLVD D FXL OfXRPR SXz ULQXQFL
VDOYDJXDUGDUH L JKLDFFLDL RYYHUR OYXVR GHOOY
fonte di inquinamento, mentre qualcuno ha proposto
soluzioni alternative. Due alunni sostengono che
ciascuno responsabilmente debba fare la sua parte perché
il cambiamento sia visibile. Un alunno fornisce una
ULVSRVWD XWRSLFD ULFRQJHODUH L JKLDFFLDL /11
riporta le risposte sulla lavagna creando otto nuvolette
FROOHJDWH GD XQD IUHFFLD DO WHPD SULQFLSDOH 3
ghiaFFLDL” /H ULVSRVWH VRQR VWDWH VFULWWH YRC
soltanto nella parte sinistra della lavagna per lasciare
spazio nella parte destra di ampliare lo schema con altri
elementi.
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Figura 2.14: Brainstorming alla lavagna. Proposte degli
alunni per proteggere i ghiacciai.

Per fornire ulteriori spunti di riflessione, a seguito
dell'attivita svolta, il libretto propone una lettura estratta
dal volume Motta, E., & Trojer, I. (2022) ghiacciai di
Courmayeur Mont-Blanc. Piccolo manuale di
glaciologia per famiglieLa lettura identifica tre azioni
che ciascuno di noi puo intraprendere per affrontare il
cambiamento climatico: mitigare, ovvero attuare azioni
FKH ULVSHWWLQR OYDPELHQWH FRVu GD ULGXUUH Ofl
adattarsi proponendo soluzioni e strategie per vivere nel
cambiamento; studiare i ghiacciai perché conoscendo la
loro storia possiamo imparare ad amarli e di conseguenza
a rispettarli. Collettivamente, durante la lettura, ci siamo
soffermati su ciascuno dei tre temi riflettendo su alcuni
esempi di azioni che ciascuno di noi puod
quotidianamente svolgere adottare con lo scopo ultimo di
salvaguardare i ghiacciai del pianeta. Gli alunni hanno
quindi saputo ampliare lo schema fornendo nuove

63



suggestioni. | bambini si sono dimostrati partecipativi,
entusiasti e interessanti al tema.

Figura 2.15: Ampliamento del brainstorming alla
lavagna a seguito della lettura.

Per concludere la lezione e riprendere i concetti
affrontati ho chiesto a ciascuno di loro di completare
LQGLYLGXDOPHQWH OfHVHURFAdLR VXFFHVVLYR 3FRVD
LR SHU«
1. Mitigare il cambiamento climatico
2. Adattarmi
3. 6WXGLDUH L JKLDFFLDL"
&LDVFXQ DOXQQR GHYH VHOH]JLRQDUH XQTD]JLRQH Q
una proposta durante la lezione per ognuna delle tre
tematiche affrontate che personalmente ritiene di poter
svolgere e si impegna a svolgere quotidianamente per la
VDOYDJXDUGLD GHOO{YD rabdldd GW H 'L VHJIXLWR
riassume le risposte.
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Mitigare il
cambiamento
climatico

Adattarmi

Studiare [
ghiacciai

31RQ EXWW
i rifiuti per terra,

PD QHO FH
3S5LXWLOL]]
SODVWLFD’
3)DUH OD U
GLITHUHQ]L
38VDUH OO
invece che la
PDFFKLQD’
31RQ JHWW
WHUUD OD
3. QTXLQDUL
PHQR"

S&DPELDUH
abbigliamento:
leggero se fa caldo,
SHYVDQWH VH
SSLXWDQGR L
3&RPSUDUH |
verdura dai
FROWLYDWRU
3)DUH WXULV|
senza la neve: fare
escursioni,
arrampicata,

raccogliere  funghi
ecc.
3&HUFDUH G

PHQR DFTXD’

S3BURYDQGR
vedere il meglio e

il peggio dal loro
SXQWR GL Y
Ponare dei soldi
a chi studia i
JKLDFFLDL’
32VVHUYDUEG
guardare come si
muove il
JKLDFFLDLR
S3BRWUHL UD
ai miei figli del
cambiamento del
JKLDFFLDLR
3&RQRVFHUI
cambiamenti dei
JKLDFFLDL®

Tabella 2.3: Le risposte alladomaniE RVD SRVVR IDUH LR

SHU%

,Q FRQFOXVLRQH

OfDWWLYLW,|j

alunni. Ho riscontrato alcune difficolta da parte loro nel
trovare azioni concrete a supporto delle tre categorie
consigliate dal testo.

2.4.6 Sesto incontro

,O VHVWR LQFRQWUR VL g VYROWR
Punta Helbronner, sul massiccio del Monte Bianco,
originariamente concepita come un'esperienza educativa
per gli alunni della quarta e quinta elementare, & stata
integrata nel mio progetto per fornire un contesto pratico
e osservativo alla ricerca. Tale sinergia ha permesso di
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arricchire sia il progetto sperimentale che l'esperienza
educativa degli studenti, creando un percorso formativo
completo e multidisciplinare. La gita didattica alla
Skyway del Monte Bianco offre agli alunni delle classi
quarta e quinta I'opportunita di osservare direttamente
uno degli ambienti naturali pit spettacolari e significativi
d'Europa. L'escursione si propone di raggiungere i
seguenti obiettivi educativi:

1. Far comprendere agli studenti la conformazione
geografica delle Alpi

2. Osservare il ghiacciaio per comprendere gli elementi
che lo compongono: zona di ablazione, zona di
accumulo, seracco, crepaccio e morena.

3. Osservare con i propri occhi i paesaggi in cui si
svolgono i racconti della guida alpina e volontario
del soccorso per comprendere la funzione turistica
del ghiacciaio.

/I TRELHWWLYR XOWLPR SHUz FKH PL LQWHUHVVD UD.
silega al concetto di ecologia affettiva. Questo approccio
educativo mira a promuovere una connessione emotiva e
affettiva tra OfHVVHUH XPDQR H O DPELHQWH QDWXUDO
contribuendo a sviluppare un senso di rispetto e
responsabilita verso la natura. L'obiettivo della gita,
quindi, non & solo informativo ma profondamente
formativo, volto a instillare nei bambini una
comprensione empatica e affettiva degli ecosistemi e
delle dinamiche ambientali. Gli obiettivi della gita legati
DOOYHFRORJLD HIITHWWLYD VRQR

1. Promuovere un'esperienza diretta e immersiva che
permette agli studenti di sviluppare un legame
emotivo con il ghiacciaio e I'ambiente alpino.

2. Favorire momenti di meraviglia e stupore di fronte
alla grandezza e alla bellezza del ghiacciaio,
stimolando sentimenti di rispetto e ammirazione per
la natura.
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La giornata si € articolata in diverse fasi, con attivita
pianificate per soddisfare sia le esigenze didattiche degli
studenti che gli obiettivi sperimentali del mio progetto:

1. Partenza e Introduzione: La giornata € iniziata con la
partenza dalla scuola con il pulmino scolastico.
Durante il viaggio verso Courmayeur ho illustrato
agli studenti il significato della gita nell'ambito del
progetto che sto svolgendo nella loro classe e il
programma della giornata.
2. Salita con la Funivia Skyway: Durante la salita,
grazie alla funivia che ruota trecentosessanta gradi
JOL VWXGHQWL KDQQR DYXWR OTRSSRUWXQLWj GL F
catena montuosa delle Alpi che si erge attorno al
Monte Bianco e meravigliarsi di fronte al paesaggio
mozzafiato. Inoltre, gli studenti hanno osservato le
diverse fasce vegetazionali e la geologia delle Alpi
riprendendo i concetti svolti a scuola durante le
lezioni.
3. Osservazione del Ghiacciaio: Una volta raggiunta la
stazione di Punta Helbronner, gli studenti possono
osservare da vicino il ghiacciaio del Monte Bianco.
Qui, con l'aiuto delle insegnanti, vengono illustrate
le caratteristiche del ghiacciaio, i fenomeni di
accumulo e ablazione, morene, crepacci e seracchi e
gli effetti del cambiamento climatico. Gli studenti
durante tutto il corso della gita hanno portato con sé
LO ORUR SHUVRQDOH 3 LDULR GL ERUGR GHOOR VF
JODFLRORJR™ DO TXDOHngeEEQQR DWWLQWR SHU ULS
QRJLRQL GHOOH OH]JLRQL SUHFHGHQWL $00OfLQW
libretto vi era a disposizione una sezioni
esclusivamente dedicata a osservazioni personali
VXOOD JLWD H XQD VFKHGD UHODWLYD DO 3VRSUL
3XQWD +HOEURQQHU JKLDFFLDL GHO ORQWH %LDQF
ciascuno poteva decidere di completare liberamente
nel corso della giornata.
4. Pausa Pranzo: Un momento di ristoro con pranzo al
sacco, durante il quale gli studenti possono
condividere le loro impressioni e osservazioni.
5. Rientro e conclusioni: Discesa con la funivia e
viaggio di ritorno alla scuola, durante il quale si

67



svolge una discussione di gruppo per riflettere sulle
esperienze  della giornata e  consolidare
I'apprendimento.

La gita didattica alla Skyway del Monte Bianco si
configura come un'esperienza altamente formativa, che
unisce l'osservazione diretta della natura alle nozioni
GLGDWWLFKH DSSUHVH DOOYLQWHUQR GHOOYDXOD
non solo permette agli studenti di apprendere concetti
scientifici in modo concreto e coinvolgente, ma i
sensibilizza anche sull'importanza della tutela
dellambiente. Inoltre, la gita, inserita in un percorso di
ecologia affettiva promuove nei giovani cittadini una
connessione emotiva che li motiva a prendersi cura della
natura. Attraverso esperienze dirette e momenti di
riflessione gli studenti imparano a vedere il ghiacciaio
non solo come un oggetto di studio, ma come un
elemento vivo del nostro pianeta, degno di rispetto e
protezione. L'integrazione della gita scolastica a Punta
Helbronner nel mio progetto di sperimentazione
VXOOLPSDWWR GHO FDPELDPHQWR FOLPDWLFR VXL
e dimostrata una scelta strategica e fruttuosa, che ha
offerto un valore aggiunto sia all'educazione degli
studenti che alla mia ricerca. Questa sinergia ha creato
un ambiente di apprendimento dinamico e interattivo,
dimostrando come la collaborazione tra percorsi didattici
e progetti di ricerca possa generare risultati significativi
e duraturi.
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Figura 2.16: Classe terza, quarta e quinta a Punta
Helbronner.

2.4.7 Settimo incontro

Il settimo incontro del progetto didattico si & svolto in
aula e ha rappresentato un momento fondamentale per
riflettere sulle esperienze vissute durante la gita a Punta
Helbronner. Questo incontro ha permesso agli studenti di
condividere le loro impressioni, analizzare le risposte
fornite nella scheda "sopralluogo a Punta Helbronner
(ghiacciai del Monte Bianco)" e compilare un
guestionario di apprezzamento del progetto. L'obiettivo
principale di questa sessione era consolidare
l'apprendimento, raccogliere feedback e valutare
l'impatto educativo e affettivo della gita. L'incontro e
iniziato con una breve introduzione dell'insegnante, che
ha spiegato I'importanza della riflessione collettiva sulle
esperienze vissute e ha invitato gli studenti a condividere
le loro impressioni sulla gita. Gli studenti sono stati
incoraggiati a esprimere liberamente i loro pensieri,
emozioni e osservazioni sulla gita al ghiacciaio. Ogni
alunno ha avuto I'opportunita di parlare delle parti piu
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memorabili dell'escursione e di come si é sentito nel

vedere il ghiacciaio da vicino. L'insegnante ha posto

domande aperte per stimolare la discussione, come "Qual

e stata la cosa piu sorprendente che avete visto?", "Come

vi siete sentiti quando avete osservato il ghiacciaio per la

prima volta?" e "Cosa vi ha colpito di piu della nostra

gita?". Successivamente, le schede compilate dagli
studenti durante il sopralluogo sul ghiacciaio sono state
lette e discusse in classe. Ogni scheda contiene:

1. Tre domande specifiche sulla geografia del
ghiacciaio: IQ TXDOH ]J]RQD GHOOD 9DOOH GY$RVWD GL
trovi? Colorala sulla cartina: A quale altitudine la
neve compie il processo di metamorfismo? A quale
altitudine ti trovi ora?

2. Una di osservazione: intorno a te individui la
presenza di crepacci? Seracchi? Morene?

3. Una sulle sensazioni provate: quali impressioni ed
emozioni, la vista del ghiacciaio, ti suscita?

Alla prime tre domande gli alunni hanno risposto
correttamente in maniera unanime colorando la zona
HVDWWD HLQVHUHQGR OfDOWLWXGLQH FRUUHWWD G|
di circa 3500 mt s.I.m. Di seguito un esempio di scheda
didattica completata.
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SOPRALLUOGO SUL GHIACCIAIO DEL
MONTE BIANCO

In quale zona della Valle d'Aosta ti trovi? Colorala sulla cartina

A quale altitudine la neve compig il processo di metamorfismo?

A quale altitudine ti trovi ora?
AR UL L L R s B

:’) 466

Figura 2.17: Scheda sul sopralluogo a Punta
Helbronner.

Anche alla domanda di osservazione gli studenti
hanno risposto tutti positivamente alla tre domande. Le
risposte sulle sensazioni provate alla vista del ghiacciaio
VRQR 3,0 JKLDFFLDLR q PHUDYLJOLRVR PDHVWRVR F
meraviglia della natura!! Quando vedo il ghiacciaio mi
sento impressionata e mi fa tristezza pensare che queste
PHUDYLJOLH VFRPSDLRQR" 3E PROWR EHOOR LO SDQ
S6RQR PROWR IHOLFH GL IDUH TXHVWD HVSHULHQ]D H
SDXUD D VFHQGHUH ~ 3E VWDWR PDJQLILFR YHGHUH 1
%LDQFR LO JKLDFFLDLR L FUHSDFFL H OH PRUHQH"
bello, non ho mai vissocRVu WDQWD QHYH" 320L YLHQH LQ
mente qualcosa di bello perché é lucido e poi mi sono
PROWR GLYHUWLWD TXDQGR FfHUDQR L WUDOLFFL" 3
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SHFFDWR SHU OD QHEELD
WUDOLFFL H L EDO]L"

*LIDQWH’

Al termine della condivisione delle risposte

OfLQVHIJQDQWH KD VSLHJDWR O LPSRUWDQ]D GL UL

feedback per migliorare future attivita didattiche e ha
chiesto agli alunni di compilare un questionario di
apprezzamento del progetto. Il questionario include due

domande riassuntive sui

temi principali trattati:

ghiacciaio e cambiamento climatico; tre domande per
comprendere il livello di apprezzamento delle attivita;
una domanda relativa allo sviluppo del progetto. Gli
studenti hanno compilato il questionario in modo
individuale, riflettendo sulle diverse fasi del progetto.
Una volta compilati, i questionari sono stati raccolti
dall'insegnante per un‘analisi successiva. Di seguito la

tabella 4 riassume le risposte:

Domanda

Risposte

Tre parole che mi vengono in
mente pensando a
3%+ ,8$&&,%,27

Neve, ghiaccio, crepacci
Ghiaccio, montagna,
freddo

Bello, lucido, scivoloso
Neve, ghiaccio

Fiocco di neve, montagha
innevata, neve

Neve, freddo, ghiaccio
Mitigare, adattarsi,
studiare

Ghiaccio, montagna con
neve, freddo

Neve, ghiaccio, Monte
Bianco

Tre parole che mi vengono in
mente pensando a
3&$0%,%$0(172
&/1,087,&2°

Sole, neve che si scioglie,
niente ghiaccio

Freddo, caldo, uccelli
Clima, sbagliato, cambi
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Paura, attenzione a non
inquinare

Plastica, atmosfera, Polo
Nord

Inquinamento, gas nocivi,
il ritiro dei ghiacciai
Allevamenti intensivi,
desertificazione, epidemie
Riscaldamento, fusione
dei ghiacciali, siccita
Caldo, sole, emigrazioni

/I IDWWLYLW|j
mi ha interessato di piu é
stato:

R OfLC

X X X X

Uscita alla Skyway

Il bilancio di massa

Il bilancio di massa e la
gita alla Skyway

Gita e incontro con la
guida alpina

Bilancio di massa

Le morene

Gita alla Skyway

Come proteggere i
ghiacciai

La professione della guida
alpina

I TDWWLYLW,j
mi ha interessato di meno é
stato:

R Of(

S0D FKL g LO FR({
WXWWR FLz"’

Il cambiamento climatico
3&RVIq LO FDPI
FOLPDWLFR"’

La formazione dei
ghiacciai

Niente

| residui della sabbia del
Sahara sul ghiacciaio
Niente

Niente

Niente
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/I TIDVSHWWR FKH P| x Quando ho scoperto come

maggiormente durante il mio sono fatti i ghiacciai
sopralluogo sul ghiacciaio é x Vedere i ghiacciai
stato: x &KH FY{HUD WDQ)

IDFHYD XQ SRY F|
x Vedere la punta del Monte
Bianco
Vedere tantissima neve
La forma delle montagne
Il panorama
Vedere i crepacci

X X X X

A proposito di ghiacciai, mi La protezione dei ghiacciai

piacerebbe conoscere in x | crepacci

maniera piu approfondita: x Come si formano i
ghiacciai

x Il nome di tutti i ghiacciai
della9DOOH GY$RV\

x | seracchi

x Cosa succede quando non
ci saranno piu

x Il ghiacciaio del Monte
Bianco

x | ghiacciai della Valle
GI$RVWD

x Gli elicotteri del soccorso
alpino

x

Tabella 2.4: Le risposte al questionario

| dati raccolti hanno fornito indicazioni preziose
sull'efficacia del progetto e sulle aree di miglioramento.
Dalle prime due domande emerge che gli alunni hanno
acquisito i concetti correttamente e hanno creato dei
collegamenti mentali fra gli argomenti. Le risposte alle
domande tre e quattro indicano che sono stati apprezzati
diversi argomenti fra loro, in particolar modo le
esperienze dirette, ovvero la gita sul ghiacciaio e
OfLQFRQWUR FRQ OD JXLGD DOSLQD H YRORQWDULR
alpino. Per quanto riguarda il sopralluogo sul ghiacciaio
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gli alunni hanno apprezzato aspetti diversi fra loro.
Infine, anche le suggestioni rispetto a argomenti da
approfondire sono varie e interessanti.

In conclusione, il settimo incontro ha svolto un ruolo
cruciale nel consolidamento dell'apprendimento e nella
valutazione del progetto didattico. Attraverso la
condivisione dellampressioni, I'analisi delle schede di
sopralluogo e la compilazione del questionario di
apprezzamento, gli studenti hanno avuto l'opportunita di
riflettere criticamente sulle loro esperienze e di esprimere
le loro opinioni in un ambiente collaborativo.

2.5. Conclusioni

In conclusione, ritengo che il progetto sperimentale
sullimpatto del cambiamento climatico sui ghiacciai,
rivolto agli studenti delle classi quarta e quinta, abbia
GLPRVWUDWR XQTHIILFDFH PRGDOLWj] GL DSSUHQG
DWWUDYHUVR OfYLPPHGHVLPD]LRQH QHOOD ILIXUD
VFLHQ]LDWR JOritd& LdR Cagpréhdiménsto,
DUWLFRODWD LQ VHWWH LQFRQWUL KD OYfRELHWWLYF
giovani studenti una consapevolezza profonda riguardo
OD JHRJUDILD GHO ORUR WHUULWRULR OfYLPSRUWDQ]
per la vita umana, lI'impatto del cambiamento climatico e
la responsabilitd individuale e collettiva nella
salvaguardia ambientale. Questi obiettivi sono stati
perseguiti con lausilio di un diario di bordo
appositamente realizzato, che si é rivelato un prezioso
strumento educativo.
Il primo incontro ha introdotto i bambini al concetto
di ghiacciaio e al processo di formazione attraverso |l
metamorfismo della neve. Questo passaggio ha
consentito agli studenti di comprendere come i ghiacciai
non siano semplicemente grandi masse di ghiaccio, ma
sistemi dinamici che si formano attraverso processi
naturali complessi. L'approccio pratico e interattivo ha
suscitato grande interesse, stimolando la curiosita
scientifica e fornendo una base solida per gli incontri
successivi.
Nel secondo incontro, l'attenzione si € concentrata
sulle tre funzioni principali dei ghiacciai: il turismo, la
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ULVHUYD G DFTXD H OfLQGLFDWRUH GHO FDPELDPHQW
Questa lezione ha permesso di esplorare come i ghiacciai
influenzino diversi aspetti della vita umana e
GHOOYDPELHQWH *OL VWXGHQWL KDQQR DSSUHVR FK
non sono solo meraviglie naturali, ma risorse essenziali
SHU Of{HFRVLVWHPD H OD VRFLHWj 4XHVWD FRQVDSH
contribuito a sviluppare un senso di responsabilita e
rispetto per questi elementi naturali.
Il terzo incontro ha affrontato un tema cruciale:
I'impatto del cambiamento climatico sui ghiacciai e la
responsabilita umana in questo processo. | bambini
hanno scoperto come le attivita antropiche stiano
accelerando il ritiro dei ghiacciai, mettendo in pericolo
QRQ VROR OYHTXLOLEULR HFRORJLFR PD DQFKH OH
idriche. Attraverso video, immagini e discussioni, gli
studenti hanno potuto constatare gli effetti del
riscaldamento globale, acquisendo una consapevolezza
FULWLFD GHOOYLPS Rdawdquesfieffét. DJLUH SHU PL
L'incontro con la guida alpina ha rappresentato un
momento  significativo, offrendo ai  bambini
OfRSSRUWXQLWj] GL DVFROWDUH HVSHULHQ]H GL
approfondire la conoscenza dei ghiacciai da un punto di
vista pratico e professionale. Questo incontro ha reso
tangibile il ruolo dello scienziato glaciologo, facendo
comprendere agli studenti 'importanza della ricerca e del
monitoraggio costante per la conservazione dei ghiacciai.
La testimonianza della guida alpina ha inoltre ispirato
molti studenti, alimentando il loro desiderio di esplorare
e proteggere la natura.
Durante il quinto incontro, sono stati discussi i
comportamenti da adottare per salvaguardare I'ambiente,
con particolare attenzione alle strategie di mitigazione,
adattamento e studio dei ghiacciai. Gli studenti hanno
LPSDUDWR OfLPSR WUhWé$oQidbgads kefthl G XUUH OH H
adottare stili di vita sostenibili e supportare la ricerca
scientifica. Questi concetti sono stati interiorizzati
attraverso attivita pratiche e riflessioni, incentivando i
bambini a diventare attori attivi nella lotta contro il
cambiamento climatico.
La gita a Punta Helbronner ha rappresentato il
culmine del progetto, offrendo agli studenti
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XQYHVSHULHQ]D GLUHWWD H LPPHUVLYD QHO PRQC(
ghiacciai. Questo incontro sul campo ha permesso di

consolidare le conoscenze acquisite durante le lezioni,

permettendo ai bambini di osservare da vicino i fenomeni

studiati e di sviluppare un attaccamento emotivo con

OfYDPELHQWH QDWXUDOH GHO JKLDFFLDLR /[ THVSHU
suscitato grande entusiasmo e stupore.

I TLOQFRQWUR FRQFOXVLYR KD RIITHUWR OfRSSRUWX
ULIOHWWHUH VX TXDQWR DSSUHVR H GL YHULILFDUH ¢
dei contenuti attraverso il diario di bordo. Gli studenti
hanno dimostrato una buona comprensione dei concetti
trattati e uno spiccato interesse ad approfondire alcuni
temi. La soddisfazione dell'insegnant®ef HQW XVLDVPR GHL
bambini testimoniano il successo del progetto,
evidenziando come un approccio didattico interattivo e
multidisciplinare possa favorire un apprendimento
profondo e duraturo. Il valore aggiunto al progetto &

OYDYHU WUDWW D Wftrirddmidc® batusasleODWLYL DO
valdostano, oltre che argomenti di grande attualita e
importanti per il futuro delle nuove generazioni.

In conclusione, il progetto ha raggiunto i suoi
obiettivi, sviluppando nei bambini una maggiore
consapevolezza della geografia del loro territorio e
dellimportanza dei ghiacciai per la vita umana. Gli
studenti hanno compreso l'impatto del cambiamento
climatico e il ruolo cruciale che ognuno di noi puod
giocare nella salvaguardia ambientale. Il diario di bordo
ha svolto un ruolo fondamentale, facilitando
l'apprendimento e permettendo di monitorare i progressi
GHJOL VWXGHQWL /fYHQWXVLDVPR H OTLQWHUHVVH
GDJOL DOXQQL VROQR LQGLFDWLYL GHOOSYHIILFDFLD G
utilizzato.

Infine, credo che questo progetto non solo ha
arricchito il bagaglio conoscitivo dei bambini, ma abbia
anche piantato i semi di una responsabilitd ambientale
che, si spera, crescera con loro, influenzando
positivamente le future generazioni. La consapevolezza
e la comprensione acquisite durante questo percorso
rappresentano un passo importante verso la formazione
GL FLWWDGLQL UHVSRQVDELOL H DWWHQWL DOOYDPE
contribuire attivamente alla tutela del nostro pianeta.
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Jstugloni @ use
Quello che hai fra le mani é il tuo personale diario di bordo.
Puoi portalo ovunque con te, ma conservalo con cura.. tutti i venerdi

dovrai portarlo a scuola per procedere insieme ai tuoi colleghi le ricerche
da scienziati!

Allinterno di questo diario di bordo troverai tutto l'occorrente per
diventare uno scienziato glaciologo.

Tl ol & lo. Sciergiati glaciologe.?
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La scienza comprende tanti fenomeni da osservare e studiare.
Questo lavoro non puod farlo una persona sola, viene dunque
suddiviso fra tanti scienziati che si occupano di fenomeni naturali
diversi fra loro.

Di cosa si occupa lo scienziato glaciologo?
Lo scienziato glaciologo studia i ghiacciai e i fenomeni che lo

riguardano.

Per fare cio egli osserva attentamente cio che lo circonda e si pone
delle domande su come e perché accadono certi eventi. Per
rispondere alle domande egli si serve di un metodo, chiamato
metodo di ricerca.

E un procedimento logico che serve ad analizzare e interpretare la
realta che ci circonda.

Come funziona il metodo di ricerca?
1l glaciologo
1.sceglie il problema di ricerca e formula delle ipotesi;
2.raccoglie i dati;
3.1i analizza;
4.interpreta i risultati al fine di verificare le ipotesi.
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Per compiere le sue ricerche egli si serve di precisi strumenti e
materiali che troverai all'interno del diario di bordo:

1.I'agenda con gli appuntamenti a cui partecipare;

2.schede e giochi da completare per scoprire tutto cio che ti
occorre conoscere sulla montagna e i suoi ghiacciaj;

3.1a scheda di osservazione che ti servira per raccogliere i dati
durante il sopralluogo sul ghiacciaio del Monte Bianco;

4.uno spazio apposito per appuntare le domande da porre alla
guida alpina;

5.il glossario del ghiacciaio ovvero una lista di nomi e
definizioni utili al proprio lavoro di ricerca che dovrai

ampliare tu stesso;

6.1l block notes: per annotare le tue osservazioni e impressioni
in qualsiasi momento e incollare materiali che hai raccolto
durante le tue ricerche;

7.il questionario finale di gradimento sulle attivita che hai

svolto.
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AGENDA ¢
Venendt) 3 maggio.

Verends 10 maggio.

Venends 24 maggis. .

Uerend, 31 maggio. .

Lwneds 3 givgro. .
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COS’E UN
GHIACCIAIO?

Disegna, un ghiacciaio. e ridpondi alla demanda farmulands delle
(potesi, poi conphantat con, ¢ tuos, compagr;
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COS’E UN GHIACCIAIQ?

Quando pensiamo al ghiaccio forse ci vengono in mente i cubetti
che escono dal freezer che noi mettiamo nel bicchiere per
rinfrescare una bevanda, ma quella ¢ solo acqua congelata. E un
lago ghiacciato su cui pattinare? No, anche quella é acqua
ghiacciata. 1l ghiaccio del Polo Sud con i pinguini che ci scivolano
sopra? Sil Quello é un ghiacciaio! Cio che rende diverso il ghiaccio
del ghiacciaio dagli altri tipi di ghiaccio é il fatto che si tratta di
neve trasformata in ghiaccio. Ecco la definizione di ghiacciaio: un
ghiacciaio ¢ una massa di ghiaccio in movimento originato
dal metamorfismo della neve.

ot una K $ull immagine che pen happhedenta u ghiacciais.
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[L METAMORFISMO DELLA NEVE

Metamorfismo ¢ una parola complessa che indica il processo di
trasformazione dei cristalli di neve.

[ fiocchi di neve che noi tutti conosciamo cambiano forma a mano a
mano che il tempo passa, schiacciati dagli altri fiocchi di neve che
sono caduti sopra di loro e scaldati dai raggi del sole.

I fiocchi di neve, pitt o meno trasformati che siano, quando arriva la
primavera fondono del tutto e si trasformano in acqua. Ma non tutti!
I fiocchi di neve che hanno la fortuna di cadere nei posti dove fa pit
freddo, come al Polo Sud o sulle montagne altissime, riescono a
sopravvivere anche d'estate.

Addirittura possono avere la fortuna di superare tutta lestate e
l'autunno, di ricevere sopra di loro altre nevicate invernali e cosi,
anno dopo anno, trasformarsi e compattarsi con gli altri fiocchi di
neve fino al punto di trasformarsi in cristalli di ghiaccio.

$__ T .

1 glorno 5 giorni 15 giomi 25 giomi 50 gk

Quali sono le montagne su cui la neve riesce a fermarsi cosi a lungo?
E quanto a lungo deve fermarsi per trasformarsi in ghiaccio?
Dipende dalla fascia climatica in cui si trova la montagna: se siamo
al Polo Sud, dove le temperature sono rigidissime, non c'é bisogno di
avere montagne molto alte, perché nevica persino in riva al mare. Al
Polo Sud nevica poco, ma la neve non fonde praticamente mai e in
circa 100 anni riesce a trasformarsi in ghiaccio.
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Se ci troviamo sulla catena Himalayana, molto vicino all'equatore, é
necessario che le montagne superino l'altezza di 5500 m s.l.m.

Sulle Alpi, invece, la neve pud trasformarsi in ghiaccio ed
alimentare un ghiacciaio a quote superiori ai 3500 m s.l.m. Il tempo
impiegato perché i fiocchi di neve si trasformino in ghiaccio, pero, é
molto meno rispetto al Polo Sud: tra 7 e 15 anni! Sorpreso?

Sulle Alpi la trasformazione della neve ¢ molto pitt rapida grazie
alle temperature maggiori che ai Poli e alle nevicate molto piu
abbondanti, che pesano e schiacciano i fiocchi di neve gia presenti,
aiutandoli a trasformarsi in ghiaccio. Polo Nord

Emisfaro

Nerd o boreale
Shaica, can una, freccin, dewe 86 tayane.
o Api

Dopo. auen letta i tedto, completa] S0, . peto sus
Durante una nevicata i flocchi di neve che cadono sopra i
m.s..m sulle Alpi solitamente riescono a sopravvivere

anche all’ e all’

L'inverno successivo ricevono sopra di loro altre nevicate

trasformandosi e compattandosi con gli altri fiocchi fino a

diventare . 1l tempo in
cui questo fenomeno si verifica sulle Alpi varia dai ai
anni
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[ GHIACCIAT DELLA
VALLE I"AOSTA
Conduttands lo, cantina gesghafica, colpha, di appunhe le sene i
el 8i edtenaona o ghiacci e indenisct i nome convelo. :

Ghiacciai del Monte Bianco
Ghiacciai del Monte Rosa
Ghiacciai del Gran Paradiso

UV (ps|
[

[ASAY

Coda adderud, sulla cartina?
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IL BILANCIO DI MASSA
Csserua (i, ghafice hfenita. al, bilancie i massa, del, ghiacciaio
Timrion, (Gran Paradise) a Valsavarenche e utiliggande. i
gloddanic, prova o dpiegare coda 36N0-

L.il bilancio di massa (positivo e negativo),
2.1a zona di accumulo;
3.la zona di ablazione;
4.1l processo di fusione.

S Seguits, nSentdci le agfinigions; mancanti neb glassanis.

Ghiacciaio di Timorion - Bilancio di massa
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Fonte dei dati: ARPA Valle d'Aosta
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Commento del grafico:

le barre blu mostrano l'accumulo di neve invernale e quelle gialle
la fusione estiva. Il bilancio é rappresentato in rosso se il
ghiacciaio perde massa o in verde se ne acquisisce.

La maggior parte delle barre relative al bilancio annuale sono
rosse, ad indicare che negli ultimi anni i ghiacciai hanno perso
massa. [ bilanci negativi sono stati causati da anni con elevate
temperature estive che hanno favorito la fusione e da anni con
ridotte precipitazioni invernali che hanno limitato l'accumulo.

Cosa addenis Sub ghgfica?

“Un. ghicecicio non se.ne sta. b fermo in cime. alla montagna. Simucve. Per tutto il tempo non ja che
seivolare giil

— Perché? — chiesi.

— Secondo te perché?

— Perché e pesante, — disse Bruno.

— Praprio eosi, — disse. mio padre.

— Il ghisccisio é pesante, e o roceis su cui & appoggiato & molto liscia. Cosiua gid. Lentamente, m. senze.
Jermarsi mai. Scivola gid per la montagna jinché raggiunge una, quota dove ja troppo caldo per lui. Quella. si
chinma. quote dijusione, Lo vedete (. in jondo.”

(Paolo Cognetti, scrittore.di "Le ot montagne”)
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L GHIACCIAIO E UNA
MASSA IN MOVIMENTO...

..ma, {n che diregione 8i musie?

VERSO [ALTO
Attraverso il processo di
fusione il ghiacciaio si ritira.

N
YERSO IL BASS[N

A causa della forza di gravita il
ghiacciaio scivola verso valle.

Quali sono le conseguenze di questi movimenti?
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Collega i nome alla definigione e pas; all, immagine cornispondente.
Thfine indenidci le definigioni nel gloddanio.
MORENA CREPACCIO SERACCO

Crepa, spaccatura della massa Accumulo di materiali
di ghiaccio. La sua profondita rocciosi e terrosi, trasportati e
puod variare da pochi centimetri depositati dal ghiacciaio a
a diversi metri. seguito del suo ritiro.

Blocco di ghiaccio piti o meno
grande e instabile
che si origina in seguito alla
formazione di crepacci.
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Prova, a, vidpandene a, queste aue demande, poi coanponta le
hidpodle con quelle ael compagni,

PERCHE GLI SCIENZIATI SONO INTERESSATI A
STUDIARE [ GHIACCIAIL?

COME MAI I GHIACCIATI SONO IMPORTANTI
PER LUOMO?
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Depo averne didcusse in cladde, didegna nei higuadhi qual 36ne b
the impontant; nisli che i ghiacciaio. hicaphe pev I, ndthn. pianets
in panticolar mads. per lo, Regisre Valle a Aodta,

T Sequite. dedcniuili; brevemente.
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Guanda i, uides, essenua le immagini del libhs, foteghafico. ™ Eanih 8
memory,” e poi Mdponds alle demande farmulande. delle {potesi;
CHE COSA STA SUCCEDENDO
Al GHIACCIAI DEL NOSTRO PIANETA?

SECONDO TE CHI [ IL RESPONSABILE?
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COS’E 1. CAMBIAMENTO
CLIMATICO?

Spesso sentiamo parlare a scuola o in tv dei cambiamenti climatici
o di surriscaldamento globale. Che cosa significano queste
espressioni? E perché é cosi importante parlarne?

Le temperature ed il clima sul nostro pianeta sono cambiati nel
corso dei millenni. Tuttavia a partire dalla rivoluzione industriale e
in particolare negli ultimi decenni stiamo assistendo ad un
innalzamento delle temperature molto veloce e preoccupante. Si
tratta del famoso surriscaldamento globale, ovvero un innalzamento
delle temperature che riguarda tutta la terra e che porta con sé
fenomeni gravi come il ritiro dei ghiacciai, linnalzamento del
livello del mare, la desertificazione di alcune aree o, i sempre pil
frequenti, fenomeni atmosferici estremi. Questo facilita inoltre la
propagazione di epidemie e mette a rischio la biodiversita e la
sopravvivenza di molte specie, tra cui l'uomo.

Ma da cosa ¢ causato questo aumento cosi importante della
temperatura? Secondo gli scienziati la causa principale é proprio I

Facciamo un passo indietro. Conoscete tutti l'effetto serra? Si tratta
di un fenomeno naturale che riscalda la superficie terrestre
rendendo possibile l'esistenza di molte forme di vita. Questo esiste
grazie alla presenza nell’atmosfera di alcuni gas chiamati appunto
gas serra. [ piu importanti sono: I'anidride carbonica, il metano,
'ozono e il vapore acqueo.
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Leffetto serra naturale trattiene nellatmosfera terrestre l'energia e il
calore del sole. Purtroppo a quello naturale si ¢ aggiunto negli
ultimi decenni l'effetto serra antropico, ovvero quello creato
dall'attivita  delluomo. Pensiamo ad esempio alluso di
combustibili fossili per ottenere energia elettrica o per i trasporti,
ma anche agli allevamenti intensivi e alla deforestazione. Tutto
questo contribuisce ad aumentare molto la presenza nell'atmosfera
di gas come metano e anidride carbonica aumentando l'effetto serra
antropico e di conseguenza le temperature globali. Forse ¢ il caso di
darsi da fare per invertire la rotta, che dite?

Riscniss & tenmini in ghaddetto che taw nel tedt Sott. all,
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~MA CHI E IL COLPEVOLE DI
TUTTO CIO?
Autandeti con i teste. appen letts. completa i chuciuenha e Scoprs
chi & i colpewnle del cambiamento. climatico.!
Poi; completa, lo. Spagin vt nella letiuna precedente con la,
hidpadia, emenda..

LI

HEEEE

LTI T HEEE
LI Tl
LT

LTI T]

HEN
HEEEEEE
I
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1) L'insieme delle condizioni atmosferiche che si manifestano in un
luogo durante un tempo prolungato circa 30 anni é chiamato
2) La capacita dell'atmosfera di trattenere il calore in uscita della
Terra si chiama SERRA

3) Quando la Terra non ha pit acqua e si formano crepe sul suolo si

chiama processo di

4) 1l movimento che fa il ghiacciaio quando la massa di ghiaccio si
fonde é chiamato

5) L'allevamento di una grande quantita di animali in spazi ristretti
si dice

6) L'aumento del livello del mare ¢ anche chiamato

7) Linsieme di ondate di caldo prolungate, grandinate estreme,

anomalie delle temperature, trombe d'aria, alluvioni é chiamato

FENOMENI ESTREMI
8) Si chiamano cosi il carbone e il petrolio e vengono utilizzati per
produrreenergia: . . . . . . FOSSILI

9) Il nostro pianeta di trovainstatodi

10) Il fenomeno che interessa la Terra e consiste nella variazione
delle sue temperature si chiama

11) La varieta di organismi viventi piante e animali presenti sulla
Terra é chiamata

12) La diffusione di una malattia come il COVID-19 é considerata

v

un ) (A O |

13) L'abbattimento di tante piante in un bosco o in una foresta per

creare campi da coltivare é chiamata
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COS’E IL CAMBIAMENTO CLIMATIC(O?

Completa lo. Schema, insenende. le Seguents parole: S Sequito.
ciheanda, in hos. le caude e in blu e condeguenge. Jhfine
indenidci Lo, dgfinigione di " cambiamente. dimatica * nel, gladsanio.
BIODIVERSITA - EFFETTO SERRA ANTROPICO - INNALZAMENTO -
ALLEVAMENTI INTENSIVI - INNALZAMENTO - COMBUSTIBILI

FOSSILI - RITIRO DEI GHIACCIAI - EPIDEMIE - FENOMENI
ATMOSFERICI ESTREMI

DEFORESTAZIONE

CAMBIAMENTO
CLIMATICO

del DESERTIFICAZIONE di
Livello del MARE. alcune aree

e perdita della
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Conphantats con i tuai, cempagni e hidponds alla, demand,

SECONDO TE POSSIAMO PROTEGGERE
I GHIACCIAIZ SE SI, COMIE2
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POSSIAMO PROTEGGERE I GHIACCIAI?

Non possiamo proteggere direttamente i ghiacciai. In alcuni
luoghi hanno provato a mettere degli speciali teli sul ghiaccio ed
effettivamente in questo modo la loro fusione rallenta. Riusciresti
pero ad immaginare di ricoprire tutta la Catena del Monte Bianco
con dei teli?

Oltre ad essere un lavoro oneroso, sarebbe anche bruttino da
vedere. Questa soluzione viene applicata solo per ghiacciai che
sono d'interesse, per esempio, per lo sci.

Che fare allora, se non possiamo proteggere i nostri importanti
ghiacciai?

Le azioni che possiamo intraprendere sono le stesse di cui si parla
per affrontare il cambiamento climatico: mitigare e adattarsi. A
queste ne aggiungiamo una: studiare i ghiacciai.

“\__» MITIGARE < .

significa che dobbiamo adottare azioni che limitino l'inquinamento e
rispettino l'ambiente, in modo da ridurre linfluenza che luomo ha
sul cambiamento climatico. Nella maggioranza dei casi, queste
azioni dipendono da ciascuno di noi pit che dalle grandi decisioni
politiche. Ognuno di noi deve impegnarsi per gesti quotidiani che
sembrano piccoli, ma che possono fare la differenza se adottati da
tutti. Diceva Madre Teresa di Calcutta: "Quello che facciamo é
soltanto una goccia nell'oceano. Ma se non ci fosse quella goccia,
all'oceano mancherebbe".

"Quello che facciamo é soltanto un fiocco di neve. Ma se non ci fosse
questo fiocco di neve, al ghiacciaio mancherebbe’,
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“ N\___» ADATTARSI <~ .

significa che dobbiamo trovare strategie nuove per vivere in questo
mondo che cambia velocemente.

Per esempio, bisogna trovare dei "trucchi” per usare meno acqua, di
modo da non farsi trovare impreparati se mai si verifichera una
grave siccita estiva. Oppure dobbiamo trovare dei modi per
invogliare i turisti a frequentare Courmayeur anche se dovessero
esserci inverni senza la neve sulle piste da sci.

Sono gia state studiate delle strategie di adattamento, ma molto é
ancora da fare: questo ¢ un capitolo ancora in gran parte da
inventare ed ognuno di noi, anche in questo caso, puo fare molto.

Infine, dobbiamo

-

“ ..~ STUDIARE | GHIACCIAI *~ .

-

osservarli, fotografarli, dipingerli, raccontarli ed imparare ad amarli.
Cosi come hanno fatto i viaggiatori del passato, come De Saussure,
che ci hanno lasciato antichi dipinti e scritti su come era il mondo
nel 1700 e nel 1800, continuando questo loro lavoro potremo
costruire la memoria dei ghiacciai. Per raccontare a chi vivra nel
futuro come era il nostro mondo, ma anche per non dimenticare gli
importanti insegnamenti che i ghiacciai ci hanno dato. Studiando i
ghiacciai impareremo ad amarli e allora sapremo come proteggerli.
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COSA POSSO FARE IO PER...

<MITIGARE IL CAMBIAMENTO CLIMATICOs

SADATTARMI:

-S [UDIARE [ GHIACCIAL
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le demanae alla
GUIDA ALPINA
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